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Resumen Presentación
“Estrategias que facilitan la integración Familia-escuela para lograr una sociedad inclusiva”

Qué es una sociedad inclusiva? 

Una sociedad cohesionada es una sociedad inclusiva; es estable y segura. Es una sociedad en la que todos los que en ella viven se sienten en casa. Es una sociedad que respeta la dignidad y los derechos humanos al tiempo que ofrece a cada individuo las mismas oportunidades. Una sociedad inclusiva es tolerante y respeta la diversidad. Una sociedad inclusiva se construye y nutre de un liderazgo político fuerte. La educación inclusiva es un aspecto de la sociedad inclusiva. La escuela inclusiva desplaza la responsabilidad del alumno a la modificación del entorno.

El proceso de elaboración de una escuela/sociedad inclusiva, plantea un verdadero cambio de mentalidades y expectativas para abrir la educación a todos y todas.

 La escuela inclusiva se construye sobre la participación y los acuerdos de todos los agentes educativos que en ella confluyen. Considera el proceso de aprendizaje del alumnado como la consecuencia de su inclusión en el centro escolar. Surge de una dimensión educativa cuyo objetivo se dirige a superar las barreras con las que algunos alumnos y alumnas se encuentran en el momento de llevar a cabo el recorrido escolar. Con una escuela inclusiva se trata de lograr el reconocimiento del derecho que todos tienen tanto a ser reconocidos, como a reconocerse a sí mismos como miembros de la comunidad educativa a la que pertenecen, cualquiera que sea su medio social, su cultura de origen, su ideología, el sexo, la etnia o situaciones personales derivadas de una discapacidad física, intelectual, sensorial o de la sobredotación intelectual.

 Es de esta diversidad y de la falta de reconocimiento legítimo de las diferencias existentes, de donde surgen con frecuencia las desigualdades, las discriminaciones y las jerarquías que son las que finalmente configuran el paradigma de la exclusión.
 En esta escuela que se propone, el desarrollo de la convivencia se realiza a través del diálogo. Los conflictos se transforman en una oportunidad para el desarrollo personal y social, porque permite la aproximación entre los agentes en conflicto y el desarrollo de su aprendizaje.
Factores determinantes para una sociedad más inclusiva:

· Des. una cultura inclusiva: Trabajar con la comunidad y trabajar con valores inclusivos

· La modificación de los valores de la sociedad. Valoración de la solidaridad frente a la competencia, conciencia de la importancia del desarrollo social y de la personalidad frente a la preponderancia del logro académico. Conciencia de que la presencia de alumnos con mayores dificultades no impide el progreso de los más capaces. Los valores cívicos mayoritarios pueden contribuir a que la integración escolar se prolongue después en la integración social y laboral.

· Elaborar políticas inclusivas

· Desarrollar prácticas inclusivas: orquestando los procesos de aprendizaje y movilizando los recursos

Transformación del curriculum:  Un Curriculum comprensivo, único y diverso; no cargado académicamente, sino que permita a todos-as los alumnas-os construir mecanismos y estrategias para familiarizarse con el conocimiento y que el conocimiento adquirido  les sirva para resolver problemas de la vida cotidiana.

 Común para todos, adecuado al contexto social y cultural de cada centro y a las necesidades diferentes de sus alumnos y que incluya la sensibilidad hacia las diferencias como elemento importante. La educación para la diversidad debe ser el eje fundamental del currículo.


Asesorar y facilitar buenas prácticas de Adaptaciones Curriculares Individuales que tengan repercusión en la práctica educativa del aula. 


- La modificación de la cultura y de la organización de la escuela. La cultura educativa debe valorar la igualdad entre todos los alumnos, el respeto a las diferencias, la participación de los padres y la participación activa de los alumnos en su proceso de aprendizaje.

- El desarrollo profesional de los docentes. No es posible avanzar hacia las escuelas inclusivas si todos los profesores, y no sólo los maestros especialistas en educación especial, no alcanzan una competencia suficiente para enseñar a todos los alumnos. A mayor formación, mejor actitud ante la diversidad de los alumnos. 

- La revisión de la instrucción en el aula. Se requiere una actitud de revisión permanente de la propia práctica, en función del diseño de situaciones de aprendizaje que sean significativas y funcionales, que promuevan la colaboración entre los compañeros y la utilización de los medios audiovisuales e informáticos como fuente de información y motivación.


Un Nuevo Estilo de Enseñanza. El Trabajo solidario y cooperativo entre los profesionales. Este planteamiento llevará a un desarrollo coordinado de la acción educativa, buscando esa misma sintonía de acción en las distintas experiencias educativas, tales como la convivencia en situación de coeducación, las experiencias de integración de personas con necesidades educativas específicas, las experiencias de intercambios permanentes con el medio... 

La participación de la familia y de la comunidad como recurso y apoyo en el proceso de la educación intercultural. 

Las personas con discapacidades no tienen muchas posibilidades de elegir según sus propios deseos y gustos, debido a la rutina institucional fomentada en la familia y en la escuela y a los programas asistenciales y poco educativos a los que han sido sometidos. 

  Unesco, 2001 afirma que la exclusión no es el resultado del grado de discapacidad del individuo, sino de un obstáculo a la participación levantado por la sociedad.   

Obstáculos de tipo didáctico:

1. Enseñanza formalista y memorística.

2. Los criterios rígidos de evaluación.

3. Creencia del profesor del aula regular de que la situación del alumno es demasiado compleja para ser trabajada con los alumnos regulares; temores, falta de preparación, 

4. Obstáculos en el proceso inclusivo

5. Actitud negativa de las familias de la escuela regular

6. Falta de comunicación entre centro - familia - comunidad

7. Poca  colaboración de la familia

8. Padres que  prefieren  una educación segregada para sus hijos

9. Padres que no conocen los derechos de sus hijos

“Estrategias que facilitan la integración Familia-escuela para lograr una sociedad inclusiva”

A través del tiempo, se ha considerado que la educación formal de los niños corresponde solamente al maestro, lo que establece un paradigma relacional entre el niño y el educador. Hoy día, nos enfrentamos con la realidad de que los padres son agentes esenciales en la educación de sus hijos. Su participación es de suma importancia para el éxito, tanto del estudiante, como de la escuela. Así, también, lo es el vínculo con los miembros de la comunidad, especialmente si se desean mantener relaciones recíprocas entre todos los sectores.

Se ha establecido la importancia de desarrollar relaciones recíprocas con las familias, en las que exista: respeto mutuo, cooperación, responsabilidades compartidas y negociación de las diferencias para lograr una meta común (Bredekamp & Copple, 1997).

Bronfenbrenner (1990), en su teoría ecológica, establece que las personas no se desarrollan por sí mismas, sino que son afectadas por todos los diferentes sistemas de los que forman parte (por ejemplo, la familia, la escuela o programa educativo, la iglesia, entre otros). Influye, además, la forma en que dichos elementos interactúan unos con otros. Por esta razón, este autor ve la interacción entre hogar y escuela como un hecho de suma importancia para el crecimiento del niño. Ante esto y la realidad existente, queda como responsabilidad de los maestros involucrar a los padres, familiares y personas de la comunidad para enriquecer el proceso educativo formal de los niños y ayudarlos a apoderarse de su papel dentro del mismo
¿Cuáles son los beneficios de tener una relación recíproca entre la escuela, la familia y la comunidad? Modelo Ecológico (De Bord, 2001).
· Los niños trabajan mejor en la escuela y en su vida.

· Los padres son apoderados

· Desarrollan confianza en trabajar en casa con sus hijos

· Mejora la moral del maestro al crear  enlaces  con la comunidad

· La escuela se beneficia, obtiene a padres como aliados y los alumnos mejoran su ejecutoria

· Se fortalece la comunidad.

· Los miembros de la comunidad actúan como modelos y mentores.

· Hay un mayor sentido de seguridad.

· Aumentan las actitudes positivas hacia la escuela

Primera estrategia: acercarse y conocer a las familias
Acercarse y conocer a las familias no es necesariamente una tarea fácil; incluso, puede llegar a ser un gran reto debido a las diferencias individuales de cada una de ellas. Es importante que el educador establezca una relación recíproca con los padres, recordando que estos son parte importante del sistema. Es a través de la familia que puede obtener información acerca de las ejecutorias de los niños.

FAMILIA
La familia constituye el ambiente educativo principal de los niños (López & Alvarado, 2006). Involucrar a los padres en el proceso educativo de sus hijos aumenta la probabilidad de éxito que estos tendrán en la escuela (Perdomo, 2005). Cuando existe una relación efectiva de mutuo respeto, cooperación, colaboración y buena comunicación, se promueve el desarrollo emocional y social saludable de los menores y se minimiza el abuso y la negligencia (Olson & Hyson, 2005).

La escuela que tenga como meta trabajar en conjunto con las familias deberá tomar en consideración que el concepto de familia ha ido cambiando con el tiempo. Conocer y aceptar esta realidad será una parte fundamental en las relaciones recíprocas entre la escuela y la familia. La familia es clave para el éxito escolar (Rockwell, Andre & Hawley, 1996), pero la que conocemos como tradicional -papá, mamá e hijos- ha sufrido cambios considerables. Actualmente sólo un 20 por ciento de las familias en nuestra sociedad se ajusta a dicho modelo; el restante 80 por ciento lo componen familias de un sólo padre, reconstruidas o divorciadas (Benokraitis, 2005). A raíz de esto, se crean dinámicas familiares más complejas, en las que, por ejemplo, ambos padres trabajan y la educación o cuido de los hijos se delega a extraños o a algún integrante de la familia extendida, compuesta de abuelos o tíos, entre otros.

Es necesario entender las diferentes composiciones familiares que ocurren en la sociedad actual para poder trabajar con cada una según sus particularidades y necesidades. Entre éstas se encuentran la familia nuclear, la extendida, la que está compuesta de un solo padre o por parejas de un mismo sexo.

Educación para la familia y la comunidad

Históricamente, la educación a los padres era considerada como un proceso de un solo lado, en el que se creía que los educadores conocían mejor las necesidades de los niños que sus progenitores. Sin embargo, hoy podemos decir que la educación a los padres puede ser un componente muy importante dentro del funcionamiento de un centro o escuela.

Es necesario identificar líderes actuales o potenciales en las familias y la comunidad, que puedan involucrarse en diversas actividades dentro del centro o escuela, para trabajar junto con los educadores de forma participativa, cooperativa e inclusiva. Es importante hacerles saber a las familias y a la escuela que la comunidad es su aliada, y que, a través del liderato, la autogestión y el apoderamiento, propenden, unidos, al éxito escolar de los niños.
No existe un programa específico que se pueda aplicar a todas las escuelas, familias o comunidades por igual (Epstein, 2004). Sin embargo, es necesario resaltar la importancia que juega la participación de los padres dentro del sistema educativo. Los padres son los primeros educadores y modelos de sus hijos. Por esta razón, la escuela, como parte de su política organizacional, debe establecer un programa que involucre a las familias y a miembros de la comunidad como participantes activos en la educación de sus niños.

*Ejemplo de actividades para identificar recursos dentro de la familia y conocer sus necesidades

Se deben planificar diversas actividades que logren acercar a todas las familias al centro o escuela y hacer que éstas se involucren, de alguna manera. Esto es esencial para mantener relaciones recíprocas.

· Banco de recursos (voluntarios). Elaborar un documento que recoja información básica sobre los talentos y habilidades de los padres, que puedan beneficiar al centro o escuela. Además, se debe organizar el trabajo voluntario, proveer adiestramiento -de ser necesario- y reconocer el esfuerzo de cada participante. Esto aumentará la participación y la producción 

· Reuniones de padres del salón. En una reunión de padres, permita que cada familia se exprese, en una hoja de papel, sobre algunas preguntas que le permitan al maestro conocer las necesidades de su grupo (puede ser anónimo). Algunos ejemplos de preguntas podrían ser: ¿Qué espera de este centro o escuela con relación a la educación de su niño? ¿De qué manera le gustaría participar en el centro o escuela? ¿Qué preocupaciones tiene sobre la educación de su hijo?

· Cuestionario de necesidades. Una de las formas de conocer a las familias es indagando cuáles son sus necesidades y tratar de suplirlas, con espíritu de reciprocidad, mediante recursos especializados en diversos temas o actividades. Se debe elaborar una lista con temas que el maestro entienda que podrían ayudar a los padres en su tarea de educar a sus hijos. Los padres también podrán sugerir algunos temas o actividades de su interés. Este cuestionario se entregará al inicio del año académico.

· Visita a los hogares. Es importante conocer qué familias están de acuerdo con la visita y quiénes no la desean. Durante la visita, se puede compartir información sobre cultura, habilidades, talentos y necesidades de los niños, entre otros temas. La conversación personal y profunda provee la ventaja de conocer y entender a cada familia.

*Para reflexionar…

· ¿Cuáles son los retos más importantes que has encontrado para establecer relaciones recíprocas con la familia/escuela?

· ¿Qué actividades has realizado para lograr la participación de los padres (o participar) en el aspecto educativo de su hijo?

· Cuáles han sido en términos generales, algunas de las necesidades de los padres en su centro o escuela?  

· Como las han trabajado? 
GRUPO no: 1

* Actividades para pensar, discutir y aplicar…
· ¿Qué estrategias se utilizan para incluir a los padres y la comunidad en la toma de decisiones?

· ¿Qué tipos de reacciones provocan (positivas o negativas)?

· Entrevista a un padre que tenga un niño pequeño en la escuela o centro. ¿Qué tipo de oportunidad de envolvimiento está disponible para los padres? ¿Qué está disponible fuera del programa?

· Discuta preocupaciones o asuntos de interés enfrentados por los programas educativos en la comunidad. ¿Cuál es el más significativo? Identifique los individuos más apropiados para trabajar con estas preocupaciones, por ejemplo: el alcalde, los legisladores, los comerciantes, entre otros.

Segunda estrategia: acercarse y conocer la comunidad
COMUNIDAD

En la comunidad, existen recursos que los maestros y la administración escolar pueden identificar y utilizar para enriquecer la experiencia educativa de sus niños. Entre estos se encuentran: las personas que viven cerca de la escuela y los vecinos de las comunidades donde viven los niños. Estas personas pueden aportar su tiempo, conocimiento y habilidades, así como su dinero (entre otras posibilidades) para ayudar en la educación de los niños. También se deben considerar las entidades, negocios o agencias públicas y privadas que se encuentran cercanas a los establecimientos de cuido o centros educativos; éstos, usualmente, promueven la participación de sus miembros o empleados en actividades relacionadas al beneficio de la comunidad, de manera que sirven como un punto a favor de los niños y como fuente adicional de ayuda. Es importante considerar que, al tener matriculados a niños de diferentes comunidades, habrá más recursos disponibles y será más probable conseguir la cooperación de los miembros de la comunidad que cumplan con los requisitos del tipo de ayuda que se necesita según la situación.

*Algunas actividades sugeridas
· Libreta de contactos. Prepara una libreta con el nombre (en orden alfabético) de los recursos de la comunidad que ya hayan sido identificados e intégralos en actividades del centro o escuela. Esto enriquecerá el currículo y la enseñanza. Clasifícalos de acuerdo al trabajo que desempeñan, a los servicios que ofrecen o los lugares de la comunidad. Incluye el teléfono dónde localizarlos. Cada centro o escuela creará su propia libreta de contactos según sean sus recursos 

· Identificar organizaciones, programas o servicios. Estos programas pueden ser de las áreas de salud, cultura, servicios sociales y recreativos, que estén localizados en la comunidad y que trabajan con familias. Los mismos son necesarios para referir a los niños o padres que identifiquemos con situaciones particulares y condiciones especiales que no hayan sido atendidos. Prepara una tabla que contenga esta información

Ejemplos…
· Feria de Salud

· Proyecto de reciclaje

· Actividad musical

· Entre otros

· Coordinar servicios con equipos multidisciplinarios. Al igual que los anteriores, incluye los servicios de salud, consejería, psicología, terapia ocupacional y de habla, entre otros.

· Ofrecer servicio a la comunidad. Utiliza para ello a miembros de las familias y a maestros como recursos. Planifica eventos o proyectos especiales para los cuales se invite a la comunidad. 
Grupo No. 2

* Haz una lista…
· Piensa en las personas que viven en tu comunidad y en las agencias o negocios que podrían servir de recursos para ayudarte en las actividades escolares. Haz una lista con sus números de teléfono y “talentos” para tenerlos contigo en caso de que necesites solicitar su ayuda.

· Es importante identificar a aquellos miembros de la comunidad que puedan servir como recursos y animarlos a participar en diversas actividades dentro del centro o escuela. Esto fortalecerá el programa académico, las prácticas familiares y el desarrollo y aprendizaje del niño. Por ello, requiere compromiso, desarrollo de confianza y establecer buenas relaciones.

Tercera estrategia: comunicación efectiva con las familias y los miembros de la comunidad
La comunicación juega un papel importante en nuestras relaciones con los demás. Por lo tanto, debemos mantener contacto recíproco entre la escuela y las familias acerca del programa académico y del progreso de los niños.

Es importante comunicarse con los padres regularmente para comprometerlos con el centro o escuela. Por lo general, el maestro se comunica con aquellos cuyos hijos presentan algún problema de conducta. En lugar de esto, se deben desarrollar estrategias para comunicarse con todos por igual, fomentando, así, la reciprocidad. En este aspecto es crucial que se tome en consideración las diferencias de cada familia. Se debe traspasar la barrera del lenguaje en todos los casos que lo requieran. Hay que ser conscientes de la diversidad cultural, por lo que cada familia se debe sentir como parte de la escuela o centro, sin importar la lengua que hable. Es responsabilidad de la escuela allegar los recursos necesarios para lograr esa comunicación efectiva con cada familia
Existen varios tipos de comunicación:

Verbal – cuando comunicamos con palabras lo que sentimos, opinamos, etc.

No verbal – va de la mano con la verbal; son gestos, movimientos corporales, contacto visual, tono de voz, tocar a otros, etc.

Simbólica – cuando atribuimos significado a las cosas que utilizamos (ropa, pelo, joyería, casa, carro, etc.).

*Estrategias para una comunicación efectiva

· Escuchar activamente.

· Utilizar lenguaje sencillo.

· Precisión: referirse a lo que quiere decir.

· Congruencia: balance entre lo que se dice y lo que se expresa.

· Autenticidad: honestidad, contacto visual.

· Focalizar: no dar vuelta al asunto, sino ir directo al grano.

· Presentar una idea a la vez; no bombardear.

· Para que el mensaje sea efectivo, es necesario adaptarlo a quien lo escucha.

* Algunas maneras en que el maestro puede comunicarse con las familias son:
· Llamadas telefónicas a la casa – puedes utilizar a voluntarios que realicen estas llamadas para invitar a eventos de la escuela (cadenas de llamadas).

· Distintos medios informativos – crear un boletín informativo mensual para mantener informados a padres y miembros de la comunidad sobre los eventos más recientes (para esto puedes buscar auspiciadores). Deben redactarse en todos los idiomas que hablen los padres del centro o escuela.

· Vídeos – crear vídeos cortos de diferentes actividades del salón para mostrarles a los padres.

· Reuniones de padres – planificar reuniones cortas para informar a los padres en torno a aquellos asuntos de interés para ellos o que se relacionen únicamente con sus niños. Permitirles ofrecer ideas o sugerencias relacionadas a los diferentes temas que componen el currículo.

· Elaborar carpetas o un manual para los padres – debe contener información relevante al centro o escuela como: visión, misión, metas, políticas de la institución y un calendario de actividades. Distribuir a padres y discutir algunos puntos importantes en una reunión de orientación al inicio del curso escolar.

· Visitar a las familias – investiga si a los padres les gusta o no que se les visite. El contacto personal puede atraer a las familias. Invítales a compartir tradiciones, habilidades y conocimientos con el personal de la escuela.

· Conferencias o reuniones con los padres – realiza, por lo menos, una reunión por semestre para discutir el progreso del niño.

· Talleres para padres – el tema a presentar se derivará de las necesidades expresadas por los padres al inicio del curso. El propósito será ofrecerles destrezas o experiencias que les ayuden como padres y como individuos.

· Bultos familiares – contiene libros, materiales e instrucciones de actividades asignadas para realizar en el hogar con la familia y traerla de regreso al salón para compartir con los demás niños y las maestras.

· Conseguir traductores que asistan en la interacción maestro–padre cuando uno de ellos se comunica en una lengua diferente.

· Libreta de comunicaciones – ésta es utilizada tanto por la maestra, como por los padres, para comunicarse sin necesidad de asistir al centro–escuela.

· Cartas mensuales – acompáñalas de un calendario mensual del salón donde se presenta el tema de la unidad que se estará estudiando y la forma en que los padres pueden colaborar.

· A través del correo electrónico – envía mensajes cortos o recordatorios a las familias.

· Hojas de anuncios – colocar hojas sueltas en diferentes lugares del centro o escuela en su camino hasta el salón para anunciar eventos importantes.

Grupo No. 3
*PARA REFLEXIONAR:

De qué manera se comunica con los padres y madres?

 Que estrategias utiliza? 

¿Qué otras actividades sugieres para establecer comunicación recíproca entre escuela, la familia y la comunidad?

Mencione algunas maneras en que las familias pueden comunicarse con los maestros o la escuela?
¿Qué opinas sobre tener una sala destinada para el uso de los padres y miembros de la comunidad? ¿Qué usos le darías para promover los enlaces entre todos los sectores?

Cuarta estrategia: construya enlaces con las familias, escuela y comunidad
Brinde la oportunidad, tanto a las familias, como a algunos miembros de la comunidad, para participar en actividades dentro del salón, que refuercen el currículo, y fomenten las buenas relaciones entre todos los sectores.

 *Algunas de estas actividades en las que puede involucrar a los padres o a la comunidad son:

· Lectura de cuentos.

· Preparar o demostrar una receta (preparación de alimentos).

· Sembrar semillas.

· Preparar un huerto o jardín.

· Realizar actividad de arte con los niños.

· Coordinar y asistir a una excursión.

· Servir como recurso para ofrecer un taller.

· Visitar su lugar de trabajo (padres) o lugar de servicios en la comunidad.

· Visitar el salón y hablar sobre su profesión con los niños.

· Montar una exposición de arte realizada por los niños.

· Atender los teléfonos del centro o escuela.

· Ayudar en las actividades de recaudación de fondos para el centro o escuela.

· Coordinar fotografías escolares.

· Traducir (al inglés u otros idiomas) anuncios, boletines u otra información de la escuela.

· Y muchas otras, de acuerdo a las necesidades de la escuela o centro.
Grupo No. 4

*Piensa…
¿Qué otras ideas sugieres para integrar a los padres y la comunidad en actividades dentro del salón de clases como parte del currículo? Mencione algunas.

Es importante ofrecer agradecimiento y reconocimiento a las familias y a la comunidad, ya sea en persona o en actividades públicas, para reforzar la importancia de su participación y crear una buena relación entre los padres, los miembros de la comunidad y los centros educativos.

Estrategias para familias de niños con necesidades especiales

Algunas de las actividades que se pueden realizar para ayudar a los padres de niños con necesidades especiales a integrarse en la escuela son:

· Establecer centros (salas) de recursos para padres, como medio para promover las buenas relaciones de trabajo entre padres y maestras.

· Proveer adiestramiento básico. Esto ayudará a que los padres entiendan la educación especial y el rol de la familia en la planificación cooperativa. Además, servirá para ofrecer talleres de temas solicitados por los mismos padres.

· Tener disponible información y recursos actualizados para ser utilizados por los padres y los maestros.

· Fomentar la creación de programas y otros servicios de la comunidad para preescolares y niños pequeños, que se puedan ofrecer en los centros o escuelas.

· Proveer a los padres información acerca de grupos de apoyo y de servicios especializados en la escuela y la comunidad.

· Involucrar a los padres en diferentes proyectos (relacionados con sus habilidades o destrezas) y que puedan compartirlos con los niños en distintos períodos de clases.

Estrategias para fomentar la lectoescritura en el trabajo entre escuela – hogar

La familia constituye el ambiente educativo principal de los niños. Involucrar a todos sus miembros en el proceso educativo de sus hijos aumentará la probabilidad de éxito que estos tendrán en la escuela (Perdomo, 2005). No obstante, envolverlos solamente desde el hogar a veces no es suficiente. Los padres deben conocer cómo se desarrollan los procesos dentro de la escuela y participar de los mismos. Para involucrarlos en el proceso de lectoescritura, debemos tomar en consideración:

¿Cómo los padres pueden participar en este proceso?

A continuación, se enumeran algunas sugerencias para llevar a cabo como familia.

· Proyectos familiares en los que se indica un tema, y el niño, junto a su familia, lo trabajan en el hogar. Luego, el niño compartirá su trabajo con sus compañeros de salón y los educadores.

· Traer fotografías a la escuela para que los niños compartan sus vivencias y experiencias del hogar y su familia.

· El niño podrá llevar fotografías o trabajos de actividades realizadas en el centro–escuela:

1. para compartir con su familia las experiencias del día;

2. para que el padre pueda hacerle preguntas relacionadas a lo que hizo durante el día,

3. para crear álbumes o libros utilizando esas fotos y dictar a algún miembro de la familia información acerca de las mismas.

4. Hable, pregunte, cante, cree historias, juegue con su hijo. Comuníquese constantemente con su hijo y permítale expresarse libremente.

5. Haga preguntas abiertas en lugar de las que pueda contestar con monosílabos.

6. Lea en casa. Los niños disfrutan de la lectura de cuentos o historias

 Para pensar…
· ¿Qué actividades recomendaría a los padres para realizar en el hogar y que fomenten la lectoescritura?

· Puede leer un mismo libro varias veces y, juntos, pensar en diferentes finales.

· Lea diariamente.

· Muestre solamente la portada del libro y permita al niño crear su propio cuento.

· Salte frases de la lectura para estimular al niño a completarlas.

· Permita al niño manipular libros, revistas y periódicos diariamente.

· Cuando lea a su niño, señale el texto o palabras con el dedo.

· Cuando vayan de paseo, señale letreros, logos y anuncios que queden en el camino. Tenga siempre disponible lápiz y papel para su niño.

· Cree su propia biblioteca y añada, mensualmente, un libro escogido por el niño.

· Visite bibliotecas o librerías con su niño.
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· ¿Cómo crear un ambiente que invite a las familias a participar del proceso de la lectoescritura?

· ¿Cómo motivar o involucrar a los padres que no vienen a que participen activamente?

· ¿Cómo trabajar con las barreras culturales y de lenguaje que puedan enfrentar algunas familias?

· ¿Qué recursos les voy a ofrecer para que se involucren en la educación de sus hijos?

Barreras que limitan las relaciones recíprocas entre la escuela, la familia y la comunidad

Barreras de comunicación

Existen barreras de comunicación que impedirán a algunos padres participar en los asuntos del centro o escuela. El reto está en poder vencer estos obstáculos y tratar de atraer a estas familias de alguna forma. Entre las barreras, podemos mencionar:

· Ambiente físico: ruidos, olores objetables, clima, entre otros. Estos factores son determinantes en los procesos de comunicación. Los ruidos pueden distorsionar o limitar el mensaje que se recibe o se pretende dar. Los olores, al igual que el clima, pueden tornarse incómodos. Se deben evitar lugares que presenten estos obstáculos.

· Factores biológicos: trastornos comunicológicos, personas con alguna condición médica, síntomas de malestar físico momentáneo, entre otros.

· Factores psicológicos: prejuicios, estigmas, entre otros.

· Factores sociales:
· Lenguaje – familias que no hablan el mismo idioma que la maestra. Se debe procurar la ayuda necesaria de algún voluntario para asistirles en reuniones de padres, con la maestra, eventos especiales, evaluaciones, y demás circunstancias. Deben traducirse los boletines informativos, evaluaciones, anuncios y todo material impreso.

· Escolaridad – familias que no saben leer, ni escribir, y apenas saben utilizar el lenguaje correctamente. Debe proveerse las ayudas necesarias y buscar otras formas (menos tradicionales) para integrarlos.

· Regionalismo – familias de un extremo de la isla, que no entienden lo mismo que las del otro extremo de la isla, acerca de algunos conceptos.

Barreras culturales

Muchos padres pueden sentirse intimidados con la idea de participar en las actividades escolares, sobre todo cuando no hablan el idioma, vienen de otros países, tienen baja escolaridad o ninguna, su nivel socioeconómico es bajo, han tenido problemas con la justicia o han sido víctimas de violencia, tienen creencias diferentes, entre otros factores. Ante esto, es indispensable que los padres entiendan cuán importante es, para sus hijos, su presencia en aquellos momentos en que se les requiere. La asistencia del padre o la madre a los eventos de sus hijos (escuela, actividades especiales, deportes, etc.) es crucial para el desarrollo de la autoestima del niño.

Desde el punto de vista ecológico, es imposible trabajar con educación, aprovechamiento escolar y relaciones recíprocas si no observamos y lidiamos con los componentes inmersos en el ambiente y la comunidad inmediata a muchos de nuestros niños en los centros preescolares o en las escuelas, como lo son: la violencia, la criminalidad, la pobreza, la baja escolaridad de los padres y los patrones culturales. Todos estos constituyen barreras en las relaciones recíprocas entre escuela, familia y comunidad.

Según Colón (2006), la pobreza, los problemas de violencia, la corrupción y la criminalidad impactan a todas las poblaciones, pero en los sectores pobres y marginados se encuentran sus mayores víctimas. Los educadores deben ser conscientes del trasfondo cultural y social de donde provienen sus estudiantes. Ciertamente, es muy probable que, en cada centro o salón, haya niños afectados por alguna de estas situaciones. Conocer la realidad de las familias nos permitirá acercarnos más a las necesidades de los niños y establecer planes individuales que sirvan para involucrar a cada miembro en el proceso educativo de sus hijos.

De igual manera, es indispensable atender la diversidad cultural en todos los ambientes educativos. El respeto hacia la familia es fundamental si queremos una relación efectiva con la escuela. Por lo tanto:

· Demuestre interés por la dinámica familiar. Si ellos no se acercan al centro o escuela, haga usted la visita, dé el primer paso.

· Exprese sus expectativas y permita a las familias expresar las suyas. Es importante que los padres reciban los mensajes con claridad.

· Permítales expresar sus necesidades y déjeles saber que pueden contar con usted, así como usted va a contar con ellos.

· Provea tiempo y espacio. Cada familia necesita su espacio y tiempo para asimilar la información que recibe y poderse preparar para participar de las actividades. Es importante hacerles saber cómo apreciamos su tiempo.

· Observe y escuche. Las familias necesitan sentirse escuchados y atendidos con respeto. Mientras hablan, observe reacciones e interacciones entre los miembros de esa familia. Ofrezca ayuda cuando lo crea necesario.

· Ofrezca refuerzo positivo. Reconozca el esfuerzo de cada familia para cumplir con los requisitos del programa o salón. Utilice frases positivas y que los motiven a continuar haciendo el esfuerzo.

Cada uno de estos pasos refuerza el respeto hacia la diversidad cultural y promueve relaciones efectivas.

Qué barreras pueden dificultar el apoyo a los padres?

· Falta de interés.

· El niño pasa el día en diferentes ambientes (hogar, centro–escuela, cuido, etc.).

· Idioma.

· Falta de tiempo (ambos padres trabajan fuera del hogar, o son familias uniparentales).

· Desconocimiento acerca del desarrollo del niño.

· Baja escolaridad.

· Otras.

Estas barreras no deben detener al educador en su empeño de establecer relaciones recíprocas con la familia y lograr que los padres se involucren activamente. Por lo tanto, los padres deben conocer que el proceso de aprender a leer y a escribir comienza desde que el niño nace. Es importante transmitir a la familia que, a través de la lectoescritura, los niños reciben ayuda sobre: desarrollo del lenguaje, conciencia fonológica, conciencia del material impreso y conocimiento del alfabeto. Por medio de la lectura, se amplía el mundo de los niños, expandiendo sus conocimientos y su vocabulario.
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¿Qué otras barreras añadirías a la lista

Reflexiona…
Autoevaluación de los esfuerzos – De la misma manera que la maestra evalúa el progreso de sus niños cada año, se deben evaluar los esfuerzos o estrategias utilizadas para la participación pública. Qué está funcionando, qué no está funcionando y cómo se debe mejorar. Debe considerar lo siguiente:

· ¿Se cumplen las metas y los objetivos del centro o escuela al involucrar a las familias y miembros de la comunidad en las actividades de la institución?

· ¿Hay buena asistencia de los padres a eventos escolares, talleres y otras actividades?¿Por qué sí o por qué no?

· ¿Hay intérpretes disponibles?

· ¿Hubo cooperación de la comunidad en los diferentes eventos?

· ¿Tiene el centro un ambiente invitador?

· ¿Fueron efectivos los esfuerzos de comunicación?

· ¿Cómo podría mejorarse la comunicación?
FOTOGRAFIAS Y DATOS:
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Vinculación Familia, Escuela y Comunidad: Visitas a hogares, Encuentros con los padres y madres.

Encuentros de padres:

7 regulares, 3 Seminarios (Nacionales) 
Asistencia total: 415
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Vinculación Familia, Escuela y Comunidad:  Reuniones con padres, Encuentros con Autoridades municipales, religiosas y de la sociedad civil (Clubes de Servicio, iglesias, juntas de vecinos) 
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Vinculación Familia, Escuela y Comunidad: Visitas domiciliarias, actividades con las familias
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Vinculación Familia, Escuela y Comunidad:  Encuentro con padres, Autoridades municipales, religiosas y de la sociedad civil (Clubes de Servicio, iglesias, juntas de vecinos)
Total encuentros: 18
Asistencia: 608
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Vinculación Familia, Escuela y Comunidad:  Encuentro con padres, Actividades artísticas, encuentro con autoridades municipales (Clubes de Servicio, iglesias, juntas de vecinos)
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INSTITUCIONES CERCANAS AL CENTRO (Libreta Contactos): Hospital Infantil Robert Reid Cabral, Tiendas la Sirena, Supermercado La Cadena.
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Instituciones cercanas al centro: (Libreta Contactos): Colegio Calazans, Hotel Santo Domingo, Hotel 

Hispaniola y Colegio Médico Dominicano
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 (Libreta Contactos): UASD, Banco Popular Dominicano, Nestlé e Instituto Cultural Domínico Americano
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INSTITUCIONES CERCANAS AL CENTRO: UASD
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Instituciones cercanas al centro (Libreta Contactos): Archivo General de la Nación, Orange, Centro Domínico-cubano, Hospiten.
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Actividades Artísticas: Vinculación con la comunidad.  Empleados y ex-alumnos del centro son miembros del coro del centro.  
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Miembros del club de  Leones realizan donación de bastones al centro
[image: image13.jpg]|

A

i
\
SN

I

CONSULTORIO
DEN

M_

ik il s e O

s e





Momento en que el Dr. Esteban Realiza Audiometría  a un alumno.
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