GLOSARIO DE TÉRMINOS DE BAJA VISIÓN

compilado y revisado por María Dolores Cebrián-de-Miguel (*) revisión técnica María Jesús Vicente Mosquete (**)

ABDUCCIÓN

Ver Aducción.

ACICLOVIR (ACV)

Fármaco antivírico utilizado para el trata-miento del herpes ocular, normalmente del herpes simplex tipo 1 y tipo 2; también se ha demostrado su eficacia en casos de tratamiento del virus herpes Zoster asociado a la varicela. El fármaco no es curativo ya que sólo puede atacar el virus cuando éste está activo, inibiendo su reproducción y haciendo que se retiere al ganglio, donde permanece latente.

eng: ACYCLOVIR

ACOMODACIÓN

Facultad que tiene el ojo de enfocar sobre la retina imágenes situadas a diferentes distancias. Esta función la ejecuta el cristalino alterando su forma mediante la acción del músculo ciliar.

eng: ACCOMMODATION

ACROMATOPSIA

Afección congénita cuya patología radica en los conos (déficit visual, nistagmus, fotofobia, discromatopsia) estando indemnes los bastones. El E.R.C. fotópico está abolido mientras que el E.R.G. escotópico es normal. (sin: ceguera total para los colores)

eng: ACHROMATOPSIA, COLOR BLINDNESS, ACHRITO CHROMACY

ADAPTACIÓN

Proceso por el cual un determinado individuo se ajusta a una circunstancia o conjunto de circunstancias provenientes del medio en el que se desenvuelve.

eng: ADJUSTMENT

(*) María Dolores Cebrián-de-Miguel trabaja como Traductora-Intérprete en el Servicio de Documentación y Traducción de la ONCE (La Coruña 18, E-28020 Madrid).

(**) María Jesús Vicente Mosquete trabaja como Técnico en Rehabilitación Visual en el Centro de Rehabilitación Básica y Visual de la ONCE (Prim 3, E-28012 Madrid).


ADAPTACIÓN A LA LUZ

Capacidad del ojo de adaptarse a los cambios de intensidad de luz.

eng: LIGHT ADAPTATION

ADAPTACIÓN A LA OSCURIDAD

Capacidad de la retina y la pupila de ajustarse a la luz débil o a la oscuridad.

eng: DARK ADAPTATION

ADUCCIÓN

Giro o rotación del glóbulo ocular (sin: abducción, ducción)

eng: ADDUCTION, ABDUCTION

AFAQUIA MONOCULAR

Ausencia del cristalino del ojo, normalmente producida a resultas de una intervención quirúrgica. Los síntomas son: disminuación de la agudeza de lejos y de lectura en un ojo, fotofobia y pérdida de percepción de profundidad.

eng: MONOCULAR APHAKIA
AFILIADO

Denominación que reciben en el interior de la ONCE las personas discapacitadas visuales que son miembros de la Organización.

eng: MEMBER

AGUDEZA VISUAL

Imagen retiniana más pequeña cuya forma pueda apreciarse y que se mide por el objeto más pequeño que pueda verse de lejos.

eng: VISUAL ACUITY

AGUDEZA VISUAL CENTRAL

Capacidad de la mácula para ver detalles. eng: CENTRAL VISUAL ACUITY

ALBINISMO

Ausencia o deficiencia congénita de pigmentación de la piel, cabello e iris del ojo, frecuentemente acompañada de baja visión, nistagmus, fotofobia y errores de refracción. No existe cura para el albinismo, pero los síntomas que pueden acompañarle

pueden tratarse con terapia, cirugía, lentes correctoras o lentes reductoras de luz.

eng: ALBINISM

ALBINISMO COMPLETO

Ver Albinismo oculocutáneo: tirosinasa-negativo.

ALBINISMO INCOMPLETO

Ver Albinismo oculocutáneo: tirosonasa-positivo.
ALBINISMO OCULAR
Tipo de albinismo que conlleva la carencia o reducción del pigmento ocular. Los sujetos que la padecen tienen agudeza visual reducida aún con corección de refracción completa y pueden funcionar como personas videntes. Se hereda como rasgo recesivo ligado al cromosoma X y el pronóstico es estable. Los sujetos que combinan esta enfermedad con el albinismo oculocutáneo tirosinasa negativo, padecen a menudo serios trastornos visuales (nistagmo, ambliopía y fotofobia).

eng: OCULAR ALBINISM

ALBINISMO OCULOCUTÁNEO

Tipo de albinismo que conlleva la pérdida o ausencia de pigmentación de ojos, piel y pelo. El componente genético es muy relevante en esta enfermedad, ya que en la historia clínica de los sujetos que la padecen hay un componente de consanguinidad; la enfermedad se hereda como rasgo autosómico recesivo. Los dos grupos en los que se divede esta enfermedad son: tirosinasa-positivo y tirosinasa-negativo dependiendo de que exista o no exista la enzina tirosinasa en el bulbo piloso.

eng: OCULOCUTANEOUS ALBINISM

ALBINISMO OCULOCUTÁNEO: TIROSINASA-NEGATIVO

Tipo de albinismo de componente hereditario. Los sujetos que lo padecen presentan pelo y pestañas rubias o blancas, color rosado en la piel y ojos de color azul pálido (sin: Albinismo completo). La fotofobia, en distintos grados, es uno de los síntomas más clásicos de esta enfermedad.

eng: OCULOCUTANEOUS

ALBINISM: TYROSINASE-
NEGATIVE


ALBINISMO OCULOCUTÁNEO: TIROSINASA-POSITIVO

Tipo de albinismo de caracter heredidatio que se caracteriza por la variación de grados de insuficiencia de la melanina en pelo piel y ojos. La fotofobia no es frecuente y el pronóstico es de mejoría con la edad, por lo que los sujetos que la padecen sólo precisan moderadas adiciones de lectura para funcionar como personas videntes sanas.

eng: OCULOCUTANEOUS ALBINISM: TYROSINASE-POSITIVE

ALEXIA

Incapacidad para leer debida a lexiones cerebrales (sin: ceguera verbal).

eng: ALEXIA

AMAUROSIS CONGENITA DE LEBER 

Enfermedad ocular responsable de un 10-20% de las cegueras en los niños, debido a una aplasia del sector externo de los fotorreceptores oftalmoscópicamente nos podemos encontrar con lesiones polimorfas e incluso con un fondo de ojo normal. El E.R.G. está extinguido globalmente.

eng: LEBER'S CONGENITAL

AMAUROSIS

AMBLÍOPE

Término que es muy común en Francia , pero que en España ha caído en desuso. Durante cierto tiempo se usó para definir a la persona con capacidad visual muy reducida, pero actualmente se prefiere el término "deficiente visual". Se desaconseja su uso por tener un sentido muy preciso en Oftalmología y que no coincide con la disminución visual grave en sentido genérico.
Use Persona con deficiencia visual.

AMBLIOPÍA

Reducción o disminución de la agudeza visual del ojo, sin que exista lesión orgánica subyacente. Es consecuencia de la supresión cortical de una imagen retiniana inadecuadamente dirigida o enfocada. Es una de las principales causas de deficiencia visual en los niños de corta edad. (sin: vista débil, ojo perezoso)

eng: AMBLYOPIA

AMBLIOPÍA EX ANOPSIA
Disminución de la visión sin anomalías orgánicas.

eng: AMBLYOPIA EX ANOPSIA

AMBLIOPÍA POR ALCOHOL

Enfermedad específica de personas alcoholicas, o con historial de serios problemas de alcohol, producida por los efectos tóxicos del alcohol en el nervio óptico; la toxicidad produce neuropatía óptica. Este trastorno conlleva la pérdida de visión, incluyendo escotomas y disminución de la agudeza visual central.

eng: ALCOHOL AMBLYOPIA

AMETROPÍA

Defecto de refracción en el cual el ojo, en estado de reposo, no enfoca la imagen del objeto sobre la retina. Incluye la Hipermetropía, la miopía y el astigmatismo.

eng: AMETROPIA

AMPLIACIÓN ANGULAR

Ampliación que se produce cuando se mira a través de un telescopio (construido con dos lentes) que desvía los rayos de luz de forma que cuando dejan el telescopio parecen proceder de la misma dirección que un objeto que esté más cerca del ojo, lo que hace que el objeto parezca mucho mayor.
AMPLIFICADOR Ver Lupa
ÁNGULO DE VISIÓN ÓPTIMA

Ángulo que proporciona la máxima visibilidad y mínima molestia cuando se mira un objeto.

eng: OPTIMUM VIEWING ANGLE

ANIRIDIA

Alteración ocular caracterizada por: ausencia parcial o subtotal del iris, aplasia macular con posibles problemas corneales, e hipertensión ocular. Ente sus síntomas está: la escasa visión en exteriores, fotofobia y escasa sensibilidad al contraste. La enfermedad tiene un marcado carácter hereditario (autosómica dominante), pero hay un tipo de aniridia de caracter esporádico. Las alteraciones más frecuentes asociadas a la enfermedad son: nistagmo, cataratas, luxación del cristalino, glaucoma,
degeneración corneal, hipoplasia macular, hipoplasia del nervio óptico, estrabismo, ambliopía, tumor Wilms, y ataxia cerebelar. El tratamiento consiste en tratar las alteraciones asociadas.

eng: ANIRIDIA

ANISEICONIA

Defecto en que la imagen de un objeto, vista por un ojo, difiere de tamaño de la vista por el otro.

eng: ANISEIKONIA

ANISOCORIA

Enfermedad que produce diferencia de tamaño en las pupilas (el tamaño medio de éstas es de 3-4 mmm.) y que es perceptible a partir de la adolescencia. Su aparición puede ser la primera indicación de defectos en la pupila o de problemas neurológicos. Su origen puede ser tanto congénito como adquirido.

eng: ANISOCORIA

ANISOMETROPÍA

Enfermedad habitual que consiste en una diferencia de potencia refractiva entre ambos ojos o en una diferencia de capacidad de enfoque y de visión.. Se corrige mediante lentes y sin corrección puede ser una de las causas de ambliopía en la infancia.

eng: ANISOMETROPIA

ANOFTALMIA
Ausencia congénita de los globos oculares.

eng: ANOPHTHALMOS,

ANOFTALMIA

ANOFTALMOS

Ver Anoftalmia.
eng: ANOPHTALMUS

ANTEOJOS

Use Lentes

ARACNODACTILIA

Su nombre proviene de la longitud anormal de los huesos largos, principalmente de los de manos y pies, y que se asocia con la luxación bilateral del cristalino. Menos frecuentemente se puede asociar otro tipo de defectos como: megalocórnea, catarata, colobomas del tracto uveal, etc. (sin: Síndrome de Marfan).

eng: ARACHONOCACTYLIA, ARACHNODACTYLY

ARCO SENIL

Degeneración bilaterral de la córnea, muy frecuente, que puede aparecer a cualquier edad, si bien es más frecuente en personas de edad avanzada. Consiste en un anillo periférico de color blanquecino y separado un milímetro, aproximadamente, del borde corneal. No causa sintomatología.

eng: ARCUS SENILIS

ASOCIACIÓN VISUAL

Percepción de una relación lógica entre cosas concretas similares, representadas o simbólicas.

ASTENOPIA

Fatiga ocular debida frecuentemente a un esfuerzo de acomodación.

eng: ASTHENOPIA

ASTIGMATISMO
Error de refracción, casi siempre debido a una irregularidad corneal en que la imagen se proyecta de forma distorsionada por la variable potencia refractiva de los distintos ejes de la córnea. Los distintos puntos del objeto ya no se proyectan de forma puntual formando una imagen retiniana nítida, sino que dan lugar a un área de dispersión de forma oval.

eng: ASTIGMATISM

ATENCIÓN OFTÁLMICA ESPECIALIZADA Atención sanitaria ocular prestada por oftalmólogos plenamente cualificados.

eng: SPECIALIZED OPH‑HALMIC CARE

ATENCIÓN OCULAR MÉDICA

Asistencia sanitaria ocular prestada por los profesionales de la Medicina (médico generalista, pediatra, oftalmólogo).

eng: MEDICAL EYE CARE

ATENCIÓN SANITARIA OCULAR

Concepto básico en oftalmología sanitaria pública, que implica no sólo la asistencia a los enfermos crónicos y graves, sino también la detección de casos, la prevención de las enfermedades oculares (que en su fase de prevención primaria incluye también las actividades de control sanitario medioambiental) y de discapacidad debida a las distintas enfermedades que conducen a la ceguera, rehabilitación, 
mantenimiento de la sanidad ocular y educación sanitaria. La prestación de servicios de sanidad ocular implica la síntesis o integración de las especialidades de muchas profesiones. El personal sanitario ocular, en cooperación con pacientes, familias y comunidades, trabaja para la consecución de objetivos asistenciales de salud ocular, cuya asistencia sanitaria global cubre, sin solución de continuidad, todos los aspectos preventivos, de diagnóstico, prognóstico, curación y rehabilitación de la asistencia sanitaria ocular.

eng: EYE HEALTH CARE

ATENCIÓN VISUAL

Mantener la mirada en objetos o dibujos. eng: VISUAL ATTENTION

ATETOSIS PUPILAR

Contracción y dilatación continua de las pupilas independientemente de la presencia de luz (sin: Hippus).

eng: HIPPUS

ATROFIA DEL NERVIO ÓPTICO Ver Atrofia óptica
ATROFIA ÓPTICA

Degeneración del nervio óptico. Puede ser debida a diversas causas: vasculares (anoxia cerebral consecutiva a falta importante de sangre; trombosis o embolia de la central de la retina), degenerativas (como parte de una enfermedad degenerativa general); inflamatorias (por causas que han producido una compresión permanente sobre el nervio, en alguna porción de su recorrido en la cavidad orbitaria o craneal; tóxica (alcohol, tabaco, alcohol metílico, quinina, salicilatos, etc.); traumática (sección o contusión del nervio óptico); glaucomatosa (atrofia óptica familiar y congénita, con importante daño visual). (sin: atrofia del nervio óptico).

eng: OPTIC ATROPHY

ATROPINA

Fármaco que dilata la pupila. eng: ATROPHINE

AUDIÓLOGO

Especialista en la identificación y cuantificación de las pérdidas auditivas, incluyendo la rehabilitación de aquellos cuya
disminución auditiva no puede ser tratada médica o quirúrgicamente.

eng: AUDIOLOGIST

AUDIOMETRÍA

Técnica para medir el sentido del oído mediante instrumentos.

eng: AUDIOMETRY

AUMENTO

Incremento del tamaño percibido o del tamaño real de un objeto o de su imagen con relación al objeto, a efectos de incrementar el tamaño de la imagen en la retina..

eng: MAGNIFICATION

AUMENTO ANGULAR

Relación entre el tamaño aparente de la imagen del objeto producida por una lente o ayuda óptica, en comparación con el verdadero tamaño del objeto, dado por la relación de los ángulos subtendidos desde el ojo por la imagen y por el objeto.

eng: ANGULAR MAGNIFICATION

AUMENTO EN RELACIÓN A LA DISTANCIA

Aumento que se produce al reducir la distancia entre el objeto y el ojo de esta forma hacemos que la imagen del mismo en la retina sea mayor (sin: ampliación por aproximación).

AUMENTO EN RELACIÓN AL TAMAÑO

Aumento producido al incrementar el tamaño real del objeto verdadero. Esta relación es tal, que si se duplica el tamaño del objeto, lo mismo sucede con la imagen retiniana y por lo tanto la AV se duplica .

AUMENTO POR PROYECCIÓN

Aumento que resulta cuando agrandamos la imagen de un objeto opaco o transparente sobre una pantalla.

AUXILIAR DE REHABILITACIÓN

Persona empleada para trabajar con personas discapacitadas o con entidades, con un nivel de formación inferior al de los profesionales titulados, y sujeta en su trabajo a la supervisión directa de uno de ellos. El auxiliar de rehabilitación está constantemente en relación con el discapacitado, le presta servicios indispensables para el proceso de
rehabilitacion, supliendo así a un profesional. El recurso a auxiliares se ha propagado por la falta de especialistas diplomados en ciertos paises, la necesidad de abaratar los servicios y reducir el gran volumen individual de trabajo, y la necesidad de alcanzar a grupos minoritarios o a minusválidos de zonas alejadas.

eng: REHABILITATION AIDE

AYUDA ÓPTICA
Ayuda técnica para baja visión que, en virtud de sus propiedades ópticas, eleva el nivel del rendimiento visual del paciente con baja visión.

eng: OPTICAL AID

AYUDA NO ÓPTICA.

Ayuda técnica para baja visión que no utiliza lentes de aumento para mejorar la función visual. En este tipo de ayudas se incluyen las que controlan la iluminación (lámparas), las que favorecen una correcta posición corporal al trabajar a distancias cortas (portalibros, atriles, mesas abatibles), las que reducen la trasmisión y la reflexión de la luz (filtros), intesifican el contraste (tiposcopios, colores) y las que utilizan el aumento lineal (macrotipos).

eng: NON OPTICAL AID

AYUDAS TÉCNICAS PARA BAJA VISIÓN
Cualquier dispositivo que permite a las personas con baja visión mejorar el rendimiento con su visión residual. Entre tales ayudas figuran: telescopios, microscopios, lupas manuales y con soporte, sistemas electrónicos de ampliación proyectiva, instrumentos auxiliares no ópticos, instrumentos para una mejor utilización del campo visual.

eng: LOW VISION AIDS

BAJA VISIÓN

Grado de visión parcial que permite su utilización como canal primario para aprender y lograr información (sin: visión parcial, ceguera parcial, visión disminuida, visión deficiente, visión subnormal).

eng: LOW VISION

BARRIDO

Utilización de los movimientos oculares y de la cabeza en busca de un objeto.

eng: SCANNING

BASTÓN

Célula receptora retiniana sensible a la luz. eng: ROD

BIOCULARIDAD

eng: BI-OCULARITY

BIOMICROSCOPIA

Examen del polo anterior del ojo con la lámpara de hendidura.

eng: BIOMICROSCOPY

BINOCULAR

Caracterizado por el funcionamiento simultáneo de los dos ojos.

eng: BINOCULAR

BLEFARITIS

Inflamación de los párpados asociada con punzadas, enrojecimiento, lagrimeo, además de la sensación de cuerpo extraño. Suele estar acompañada de secreción mucosa o pus que se junta en los párpados (especialmente en las pestañas y en los conductos lagrimales).

eng: BLEPHARITIS

BLEFAROSPASMO

Espasmo del músculo orbicular de los párpados.

eng: BLEPHAROSPASM

BUFTALMOS

Globo ocular de gran tamaño en el glaucoma infantil (sin: glaucoma con​génito).
Ver también Glaucoma.

eng: BUPHTALMOS; BUPHTALMIA

BÚSQUEDA VISUAL

Acto de seguir visualmente un objeto móvil en todas las direcciones.

eng: VISUAL SEARCH

CÁMARA ANTERIOR

Espacio lleno de humor acuoso, situado en la porción anterior del ojo, limitado anteriormente por la córnea y posteriormente por el iris.

eng: CAMERA ANTERIOR BULBI

CÁMARA POSTERIOR

Espacio lleno de humor acuoso situado entre la parte anterior al cristalino y posterior al iris.


eng: CAMERA POSTERIOR BULBI; POSTERIOR CHAMBEA

CAMPAMENTOS OFTÁLMICOS

Instalaciones transitorias para brindar servicios médicos en el campo de la Oftalmología con la menor camtidad de instalaciones y personal especial posibles.

eng: EYE CAMPS

CAMPÍMETRO

Aparato utilizado para medir el campo visual, es decir, toda la porción del espacio que el ojo puede percibir simultáneamente sin efectuar movimientos (sin: perímetro).

eng: CAMPIMETRE
CAMPÍMETRO DE GOLMAN

Campímetro más utilizado en la campimetría cinética o dinámica ya que es el más versátil pues permite modificar la exploración en cualquier momento.

eng:CAMPIMETRE OF GOLMAN
CAMPO VISUAL (CV)

1 - El espacio en el que una persona puede ver cuando los ojos observan fijamente un objeto en la línea directa de visión, incluyendo toda la visión indirecta o periférica.

2 - Cantidad de área, medida en grados, que una persona puede ver

eng: FIELD OF VISION; VISUAL FIELD,

FIELD OF VIEW

CANAL DE SCHLEMM

Tubo circular en la unión de la esclerótica con la córnea a través del cual sale del ojo el humor acuoso.

eng: CANAL OF SCHLEMM

CANTO

Angulo en cualquier porción final de la abertura palpebral, conocido como externo (temporal) o interno (nasal).

eng: CANTHUS; CANT; CANTHO

CARENTE DE VISTA

Término utilizado en Méjico como sinónimo de ciego. 
Use Persona ciega.

CARTA DE SNELLEN

Medio para comprobar la agudeza visual. Consiste en renglones de letras, números o signos de tamaños graduados según la medición de Snellen. A cada lado se indica la distancia a la que puede ser leído el renglón por el ojo normal. Generalmente se usa a 6 metros.

eng: SNELLEN CHART

CARÚNCULA LACRIMAL

Pequeño mamelón carnoso, situado sobre la conjuntiva en el canto interno.

eng:LACRIMAL CARUNCULA,

LACHRYMAL CARUNCLE

CATARATA

Enfermedad ocular producida por pérdida, total o parcial, de la transparencia del cristalino, y que causa pérdida de agudeza visual. Los síntomas son: visión borrosa, poco contraste, deslumbramiento y foto-fobia, percepción defectuosa del color desvaído e incapacidad para leer.

eng: CATARACT

CATARATA CONGÉNITA

Opacidad congénita del cristalino, que suele trasmitirse como rasgo dominante. Su tratamiento óptico suele reducirse a lentes de lectura en forma de gafas o lupas manuales.

eng: CONGENITAL CATARACT

CATARATA CONGÉNITA CON AFAQUIA
Enfermedad ocular que consiste en la inexistencia total o parcial del cristalino, como consecuencia de una intervención quirúrgica, y cuyo pronóstico depende de la afección básica de la retina y del traumatismo vítreo secundario a la intervención. La corrección refractiva inmediata induce un pronóstico positivo.

eng: CONGENITAL CATARACT WITH APHAKIA

CATARATA SENIL

Tipo de catarata así denominada por ser resultado natural del envejecimiento. Sobre su origen es poco lo que se sabe, aunque parecen influir factores de tipo hereditario, nutricional, de saludal general y medio amabiente.

eng: SENILE CATARACT

CATARATA TRAUMÁTICA


Opacidad del cristalino causada por traumatismo.

eng:CATARACT CONCUSSION

CAVIDAD VÍTREA

Zona comprendida entre la cara posterior del cristalino y la anterior de la retina, a la que se encuentra adherida. Está rellena de un líquido viscoso denominado humor vitreo. Mantiene la consistencia del globo ocular y permite el paso de la luz al ser transparente.

eng: VITREUS BODY

CC ("CUM CORRECTION")

Corregible con el uso de lentes prescritas. eng: C, CC (CUM CORRECTION) 
CEGUERA

En términos genéricos, la ausencia total de visión o de simple percepción lumínica en uno o ambos ojos. No obstante, la OMS establece tres grados de deficiencia: ceguera profunda (visión profundamente disminuída o ceguera moderada que permite contar los dedos de una mano á menos de 3 m. de distancia); ceguera casi total (ceguera grave o casi total que sólo permite contar los dedos a 1 m. o menos de distancia, o movimientos de la mano, o percepción de luz); ceguera total (no hay percepción de luz).

eng: BLINDNESS

CEGUERA ADQUIRIDA

Ceguera que se produce con posterioridad al nacimiento. (sin: ceguera sobrevenida).

eng: ADVENTITIOUS

BL1NDNESS

CEGUERA ADVENTICIA
Ver Ceguera adquirida
CEGUERA AL COLOR
Ver Acromatopsia
CEGUERA DE OJO PEREZOSO Ver Ambliopía
CEGUERA CONGÉNITA
Ceguera que se adquiere durante la gestación.

eng: CONGENITAL BL1NDNESS

CEGUERA CORTICAL

Ceguera que es el resultado de lesiones producidas en los lóbulos occipitales, en donde se encuentra el cortex visual. La lesión en un lóbulo puede producir hemianopsia, y en los dos lóbulos una pérdida bilateral de la visión. La incidencia de la enfermdad es mayor en ojos ancianos afectados por enfermedades de tipo vascular.

eng: CORTICAL BL1NDNESS

CEGUERA LEGAL

Denominación que a efectos legales recibe la agudeza visual central de 20/200 o menor en el ojo que mejor ve después de su corrección; o agudeza visual mayor de 20/200 si existe un defecto de campo consistente en que el diámetro mayor del campo visual está reducido a 10° o menos.

eng: LEGAL BLINDNESS

CEGUERA NOCTURNA

Enfermedad por la cual la función de los bastones disminuye, lo que causa deficiente AV de noche y con luz tenue.

eng: NIGHT BLINDNESS

CEGUERA PARA LOS COLORES

Ver Trastornos en la percepción de los colores.

CEGUERA PARCIAL

Resto visual que permite orientación a la luz y percepción de masas. Facilita el desplazamiento pero no es útil para realizar actividades escolares o profesionales. Use Baja visión

eng: PARTIAL BLINDNESS

CEGUERA PARCIAL PARA LOS COLORES Ver Discromatopsia
CEGUERA PSÍQUICA

Ceguera resultante de conflicto emocional; es el resultado de la necesidad de resolver físicamente un conflicto o choque emocional. La ceguera normalmente es bilateral y restringida a un determinado campo, surge de repente y no suele ser total. Su diagnóstico se efectúa mediante examen visual que determina la normal reacción de la pupila, el fondo normal, y descarta la posible lesión del nervio óptico, la ceguera cortical, las lesiones de quiasma y otras posibles 
enfermedades. El tratamiento en estos casos es de tipo psicológico o psiquiátrico.

eng: PSYCHIC BLINDNESS; MIND BLINDNESS; HYSTERICAL BLINDNESS
CEGUERA SOBREVENIDA

Ver Ceguera adquirida
CEGUERA TOTAL

Ausencia total de percepción de luz. eng: TOTAL BLINDNESS

CEGUERA VERBAL Ver Alexia
CENTRO DE REHABILITACIÓN BÁSICA Y VISUAL

Centro de la ONCE encargado, entre otras funciones, de formar a los profesionales, asesorar y coordinar las actuaciones en materia de rehabilitación básica y visual realizadas desde las distintas Unidades de Rehabilitación Visual, dirigir los proyectos de investigación, y seleccionar y materiales relacionados con la baja visión. El Centro procede de la fusión del antiguo CERVO (Centro de Rehabilitación visual de la ONCE) y de la Unidad de Rehabilitación Básica de Madrid.

eng: [BASIC AND VISUAL REHABILITATION CENTER]

CERBVO

Ver Centro de Rehabilitación Básica y Visual
CICLITIS

Inflamación del cuerpo ciliar. eng: CYCLITIS

CICLOPEJIA

Por la acción de ciertas soluciones (atro​pina, homatropina, escopolamina), insta​ladas en el fondo del saco conjuntival, el músculo ciliar se debilita y disminuye el poder de acomodación (ciclopejia). De esta forma se puede determinar la refracción del ojo en reposo sin la influencia de la acomodación.

eng: CYCLOPLEGIA

CICLOPÉJICO

Fármaco que paraliza temporalmente la acomodación y dilata la pupila.
eng: CYCLOPEGIC

CIEGO

Use Persona ciega

CIEGO A EFECTOS DE LA LEY
Ver Persona ciega
CIEGO CONGÉNITO

Use Persona con ceguera congénita

CIEGO DESDE EL PUNTO DE VISTA MÉDICO

Ver Persona ciega
CIEGO DESDE EL PUNTO DE VISTA LABORAL

Ver Persona ciega
CIEGO FUNCIONAL

Use Persona con ceguera funcional eng: FUNCTIONALLY

BLIND

CIEGO LEGAL

Ver Persona ciega según la ley
CIEGO PARCIAL

Úse Persona con ceguera parcial
CIRCUITO CERRADO DE TELEVISIÓN 
Ver Lupatelevisión
CLIENTE

Úse Usuario; rehabilitando.

CLÍNICA DE BAJA VISIÓN

Centro de rehabilitación donde se realizan los exámenese de baja visión , se prescriben y entrena en el uso de las ayudas ópticas y dispositivos para baja vision, con el fin de garantizar el máximo rendimiento con el resto visual a las personas con deficiencia visual en las actividades cotidianas. Además dependiendo de los paises, algunas clínicas pueden llegar a ofrecer también una larga lista de servicios adicionales entre los que cabe mencionar: asesoramiento genético, exámenes de baja visión pediátrica, evaluación de lentes de contacto, asesoramiento profesional, rehabilitación básica, etc...

eng: LOW-VISION CLINIC


COLOBOMA

Hendidura congénita debida a la falta de desarrollo completo de alguna porción del ojo o sus anejos. Se trata de un defecto del iris, cuerpo ciliar, cristalino, retina, coroides, o nervio óptico, en un segmento correspondiente a la fisura fetal, cuyos principales síntomas son: agudeza reducida y defecto de campo superior central.

eng: COLOBOMA

CONCIENCIA DEL RESTO VISUAL
Conocimiento por parte del rehabilitando de las posibilidades de su remanente visual, la repercusión funcional de su patología ocular, y la optimización de su funcionamiento.

CONCIENCIA VISUAL

Conocimiento de la presencia de algo en el campo visual.

eng: VISUAL AWARENESS

CONGÉNITO

Presente al nacer o poco después.

eng: CONGENITAL; INBORN

CONJUNTIVA

Membrana mucosa que tapiza la capa posterior de los párpados y cubre el frente del ojo, terminando en el limbo corneal.

eng: CONJUNCTIVA

CONJUNTIVA BULBAR

Parte de la conjuntiva que cubre la super​ficie anterior del glóbulo ocular, excepto la córnea.

eng:BULBAR CONJUNCTIVA

CONJUNTIVITIS

Inflamación de la conjuntiva.

eng: CONJUNCTIVITIS

CONJUNTIVITIS GRANULAR Ver Tracoma
CONO

Tipo de célula receptora retiniana. Los co​nos están en relación con la agudeza visual y la discriminación del color.

eng: CONE

CONOS Y BASTONES

Dos tipos de células que constituyen la capa fotoreceptiva de la retina y actúan como medio receptor de la luz. Los conos son responsables de la mayor AV y de la

discriminación de colores; los bastones perciben el movimiento y permiten ver con poca iluminación (visión nocturna)

eng: CONES AND RODS

CONTAR DEDOS (CD)

Método para evaluar la visión en personas que no llegan a distinguir los optotipos de Snellen. El examinador registra la distancia a la que la persona puede contar los dedos.

eng: COUNT FINGERS (CF)

CONTRASTE

Diferencia de luminancia entre dos objetos, uno de los cuales actua como fondo, y el otro como forma

eng: CONTRAST

CONTRATORSIÓN

Movimiento en dirección contraria a la del giro del cuerpo.

eng: COUTERTORSION

CONVERGENCIA

Acto de girar los ojos hacia dentro como ocurre al mirar a un objeto muy cercano. eng: CONVERGENCE

COORDINACIÓN VISOMOTORA

Capacidad para coordinar la vista con las manos o los pies de forma rápida y precisa.

eng: EYE-HAND-FOOT COORDINATION.

CÓRNEA

Porción clara y transparente de la capa externa de ojo que forma el frente de la cámara anterior y constituye el mayor medio refractivo del ojo. La córnea presenta cinco capas: epitelio corneal, membrana de Bowman, estroma, membrana de Descemet y endotelio.

eng: CORNEA

CÓRNEA CÓNICA

Ver Queratocono
CORIORRETINITIS

Inflamación de la coroides y la retina. eng: CHORIORETINITIS

COROIDEREMIA


Atrofia progresiva de la coroides y del epitelio pigmentado con lesión tardía de los fotorreceptores. Afecta sólo a los varones. Debuta entre los 5 y 10 años en forma d eretinosis atípico con síntomas funcionalesde pigmentaria. El E.R.G. está extinguido.
eng: CHOROIDEREMIA

COROIDES

Túnica vascular del globo ocular situado entre la esclera y la retina. Está compuesto por las siguientes capas de afuera hacia adentro: epicoroides, capa de pequeños y grandes vasos, coriocapilar, lámina elástica o membrana de Brush.

eng: CHOROID

COROIDITIS

Proceso inflamatorio de la coroides.

eng: CHOROIDITIS

C ORIORRETINITIS

Proceso inflamatorio de la coroides y de la retina.

eng: CHORIORETINITIS

CÓRTEX OCCIPITAL

Sección del cerebro que rige las sensaciones visuales.

eng: OCCIPITAL CORTEX

CRIPTOFTALMIA

Falta de diferenciación de los párpados que están unidos a la córnea. El ojo está muy alterado y no es útil para la visión.

eng: CRYPTOPHTAMOS

CRISTALINO

Estructura transparente e incolora suspendida en la aparte delantera del glóbulo ocular, entre el vítreo y el acuoso, cuya misión consiste en llevar los rayos de luz a un foco de la retina.

eng: CRYSTALLINE LENS

CUADRANTANOPSIA

Ceguera o deficiencia visual en una cuarta parte del campo visual (sin: Cuadrantanopia).

eng: QUADRANTANOPSIA

CUADRANTANOPIA

Ver Cuadrantanopsia
CUERPO CILIAR
Porción del tracto uveal entre el iris y la coroides, constituido por los procesos ciliares y el músculo ciliar.

eng: CILIARY BODY

CV

Ver Campo visual
DACRIOCISTITIS

Inflamación del saco lagrimal.

eng: DACRYOCYSTITIS

DALTONISMO

Anomalía congénita de la percepción de los colores.

eng: DALTONISM

DEFECTO DE REFRACCIÓN

Circunstancia que dificulta el adecuado enfoque de los rayos de luz que atraviesan un sistema óptico.

eng: REFRACTIVE DEFECT

DEFICIENCIA

Según la clasificación de la OMS, dentro de la experiencia de la salud, una deficiencia es toda pérdida o anormalidad de una estructura o función psicológica, fisiológica o anatómica, temporal o permanente. Es un término más genérico que "trastorno", en cuanto que cubre también las pérdidas de órganos (sin: deterioro).

eng: IMPAIRMENT

DEFICIENCIA DE CAMPO

Dificultades en sectores específicos del campo visual que consisten en desaparición de los objetos a la izquierda o derecha, o en la periferia, o en que los objetos son vistos parcialmente.

eng: FIELD DEFECT

DEFICIENCIA DE COLOR

Incapacidad, total o parcial, de discriminar colores.

eng: COLOR DEFICIENCY

DEFICIENCIA VISUAL

Deficiencia que afecta al órgano de la visión.

eng: VISUAL IMPAIRMENT

DEFICIENTE VISUAL
Use Persona deficiente visual

DÉFICIT VISUAL CORTICAL


Generalmente profunda pérdida visual, con reflejos pupilares preservados y fondo de apariencia normal debido a una lesión cerebral

eng: CORTICAL VISUAL DEFICIT

DEGENERACIÓN CORNEANA

Trastorno ocular poco frecuente, producido por enfermedades de origen genético (en su mayoría) o mediambientales. Entre las de origen genético las más habituales son el queratocono y la distrofia endotelial de Fuch.

eng: CORNEAL DEGENERATION

DEGENERACIÓN MÁCULAR

Enfermedad que afecta los conos de la mácula, lo que generalmente termina en pérdida de la visión central pero nunca en ceguera total.

eng: MACULAR DEGENERATION
DEGENERACIÓN MACULAR SENIL 
Enfermedad ocular caracterizada por la desorganización y pérdida del pigmento del epitelio pigmentario de la mácula, áreas de atrofia, gran formación de drusas en torno al área macular, pequeños desprendimientos serosos planos, degeneración cistoide y agujeros lamelares, e inexistencia de reflejo foveal. Esta enfermedad sólo se trata con ayudas para la baja visión.

eng: SENILE MACULAR DEGENERATION

DEGENERACIÓN RETINIANA

Deterioro que sufre la retina debido a una disminución en su funcionamiento. Este cambio es frecuentemente irreversible y a menudo se caracteriza por una pérdida del pigmento.

eng: RETINAL DEGENERATION
DEGENERACIÓN RETINIANA PRIMARIA
Ver Retinosis pigmentaria
eng: PRIMARY RETINAL DEGENERATION

DESCONOCIDO PARA LA CIENCIA

Término utilizado en la clasificación etiológica de las causas de ceguera para enfermedades oculares cuya causa exacta es

actualmente desconocida para la ciencia médica.

eng: UNKNOWN TO SCIENCE

DESLUMBRAMIENTO

Efecto de disminución de la agudeza visual debido a un exceso de luz. Las causas del deslumbramiento son: edema corneal, leucoma corneal, catarata incipiente, opacidad o condensación vítrea, aniridia, atrofias de iris y albinismo.

eng: GLARE

DESPRENDIMIENTO DE RETINA

Separación de la retina de la coroides. Existen varios tipos de desprendimiento: regmatógeno, secundario, tracción, congénito.

eng: RETINAL DETACHMENT; AMOTIO RETINAE; DETACHED RETINA

DESPRENDIMIENTO DISCIFORME DE LA MÁCULA

Afección ocular que produce inicialmente un desprendimiento seroso del epitelio pigmentario, sin que la agudeza visual sea gravemente deteriorada. En fases más avanzadas se producen hemorragias y formación de cicatrices, cuya consecuencia es la intensa pérdida de la agudeza central.

eng: MACULAR DISCIFORM

DETACHMENT

DESVIACIÓN OCULAR Ver Estrabismo
DIABETES MELLITUS

Trastorno metabólico en el que el cuerpo pierde su capacidad para usar azucar debido a una actividad defectuuosa del páncreas que desemboca en carencia de insulina

eng: DIABETES MELLITUS

DIAGRAMA

eng: CHART

DIFERENCIA FIGURA-FONDO

Habilidad para discriminar figuras separadas del fondo.

DIFUSIÓN DE LA LUZ


Dispersión de rayos de luz al reflejar la superficie o transmitir a través de material translúcido.

eng: DIFFUSION OF LIGHT

DIOPTRÍA

Unidad de medida de la fuerza o potencia de refracción de una lente.

eng: DIOPTER

DIPLOPIA

Visión doble de un objeto. eng: DIPLOPIA

DIPLOPIA MONOCULAR

Enfermedad consistente en que dos imágenes de un mismo objeto se ven por un ojo.

eng: MONOCULAR

DIPLOPIA

DISCAPACIDAD

En el sentido de la clasificación de la OMS, Y dentro de la experiencia de la salud, discapacidad es toda restricción o ausencia (debida a una deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera normal para un ser humano. Se trata de un término muy utilizado en la actualidad en España, impulsado desde las instituciones nacionales que trabajan en el campo de las minusvalías, como término polisémico y comodín que sirve para aludir de forma genérica a los diferentes tipos de disminución de una capacidad y sus consecuencias; la preferencia por este término se fundamenta en su gran difusión internacional, especialmente en su versión inglesa, dado que el habitual de "minusvalía" no es tan aceptado en algunos paises de Latinoamérica. No obstante, los problemas terminológicos detectados en la Clasificación Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalías, ha llevado a la OMS a adoptar provisionalmente una fórmula por la que el término "discapacidad" pasa a ser sustituido por "incapacidad".

eng: DISABILITY

DISCAPACIDAD VISUAL

Término que abarca a todas las dificultades de la vista ocasionadas por patologías congénitas, por accidentes de cualquier tipo y provocados por virus de diferentes orígenes (OMS y ULAC). En España este término se ha impuesto como globalizador de las condiciones de ceguera total y deficiencia visual, en sus distintos grados de pérdida de la visión.

eng: VISUAL DISABILITY

DISCAPACITADO VISUAL

Use Persona discapacitada visual, persona con discapacidad visual.

DISCO ÓPTICO

Cabeza del nervio óptico o punto de la retina en donde el nervio óptico se une al ojo.

eng: OPTIC DISC

DISCO VITELIFORME

La enfermedad de Best que oftalmoscópicamente se caracteriza por presentar una alteración macular en forma de disco amarillo bien delimitado, homogéneo avascular y funcionalmente se caracteriza por agudeza visual, campos, y sentidos cromáticos normales. Tiene su patología en una distrofia difusa del epitelio pigmentado siendo patognomónico. E.R.G. fotópico y escotópico normales y extensión del E.O.G.

DISCRIMINACIÓN

Establecer o percibir diferencias eng: DISCRIMINATION

DISCRIMINACIÓN AUDITIVA

Capacidad para distinguir de entre varios sonidos el/los que resultan útiles en determinado momento. (sin: diferenciación de sonidos).

eng: SOUND DIFFERENTIATION

DISCROMATOPSIA

Trastorno de percepción de los colores que impide que el sujeto vea uno o más colores, motivo por el que también recibe la denominación de ceguera parcial para los colores.

DISMINUCIÓN VISUAL

Es la disminución importante de la visión de ambos ojos. Resto visual que permite al individuo actuar en las situaciones corrientes
de la vida diaria. Es una situación intermedia entre la ceguera total y la visión normal.

DISMINUIDO VISUAL

Término utilizado en algunos paises de América Latina, Méjico entre ellos, como sinónimo de persona deficiente visual.

DISTANCIA DE VISIÓN PREFERENTE Distancia a la que puede discriminarse con mayor facilidad un objeto y/o identificarse correctamente.

eng: PREFERRED VIEWING DISTANCE

DISTANCIA FOCAL

Distancia que recorren los rayos después de la refracción y antes de alcanzar el foco.

eng: FOCAL LENGTH

DISTROFIA COROIDEA AEROLAR CENTRAL

Forma de distrofia coroidea localizada que tiene el cuadro característico de área circunscrita del RPE y atrofia coriocapilar en la mácula. Se trasmite por herencia como rasgo autosómico dominante.

DISTROFIA CORNEANA

Alteraciones de la córnea en cualquiera de sus capas que tienen como consecuencia la pérdida de transparencia de la misma. Pueden ser congénitas o aparecer en el transcurso de la vida. la mayoría de las veces se desconoce la causa y prácticamente su único tratamiento efectivo es el trasplante
eng: CORNEAL DYSTROPHY

DISTROFIA COROIDEA AEROLAR CENTRAL

Forma de distrofia coroidea localizada que presenta el cuadro característico de área circunscrita del RPE y atrofia coriocapilar en la mácula, cuyos principales síntomas son: inicialmente, cambios de agudeza; en personas que han padecido la enfermedad durante muchos años, gran y denso escotoma y atrofia coroidea avanzada. Se transmite por herencia como rasgo autosómico dominante.

eng: CENTRAL AEROLAR CORNEAL DYSTROPHY

DRUSAS DOMINANTES

Afección trasnmitida por herencia autosómica dominante consistente en la aparición de un cuadro de múltiples cuerpos amarillentos, que son depósitos de los desechos celulares del RPE en la menbrana de Bruch.

eng: DOMINANT DRUSEN

DUCCIÓN

Ver Aducción.

ECTROPION

Eversión hacia afuera del borde libre de los párpados, tratable con cirugía con obtención de buenos resultados.

eng: ECTROPION

EDAD

En los países desarrollados, más del 50% de las personas con graves problemas visuales tienen más de 65 años, lo que demuestra que la propia edad es un elemento de riesgo de disminución visual. Entre los cambios que los años inroducen en las distantas partes internas y externas del ojo pueden citarse:

a) pérdida de tono y elasticidad de los párpados que produce PTOSIS (con la con-siguiente reducción del area del campo visual), ENTROPION y ECTROPION.

b) inflamaciones crónicas de la conjuntiva que conducen a la aparición de placas inocuas degenerativas en el blanco del ojo.

c) problemas en la córnea (como el ARCO SENIL y la OPACIDAD CORNEAL), o el cristalino (PRESBICIA, CATARATAS, VISION DE COLORES, MIOPÍA)

eng: AGE

EFICIENCIA VISUAL

Grado de aprovechamiento de la visión disponible por parte de cada persona.
eng: VISUAL EFFICIENCY

EMETROPÍA

Ausencia de defecto de refracción (visión normal); las imágenes de los objetos distantes se enfocan exactamente sobre la retina cuando el ojo está en situación de descanso.

eng: EMMETROPIA

ENDOFTALMIA


Inflamación de los tejidos internos del globo ocular, sobrevenida como consecuencia de la presencia de gérmenes en su interior. Puede ser una consecuencia no deseada de una intervención de cataratas (sin: endoftalmitis).

eng: ENDOPHTHALMITIS

ENFERMEDAD DE STARGARDT

Distrofia de origen hereditario (recesivo o dominante), cuya aparición se da entre los 10 y los 20 años, y que se manifiesta por un lenta disminución de la agudeza visual hasta mantenerse en torno a 20/200. El diagnóstico se establece normalmente a través de la electrorretinografía (ERG).

eng: STARGARDT 'S DISEASE

ENFERMEDAD MACULAR

Cualquier enfermedad degenerativa, inflamatoria, tóxica, vascular o distrófica que afecte fundamentalmente al área foveomacular. Ente los síntomas más frecuentes en este tipo de enfermedad figuran: pérdida de detalles en la distancia, dificultad para leer, molestias por deslumbra-miento, disminución o desaparición de visión de colores, cierta distorsión de la imagen, alucionaciones visuales o sensaciones de luces coloreadas (en los pacientes de más edad). Más del 70% de los pacientes con baja visión tiene alguna forma de enfermedad macular.

eng: MACULAR DISEASE

ENFOQUE

Adaptación del ojo(s) para hacer converger los rayos de luz y lograr una más clara imagen.

eng: FOCUS, FOCUSING

ENOFTALMOS

Desplazamiento anormal del globo ocular hacia atrás.

eng: ENOPHTALMOS

ENTRENAMIENTO ORTÓPTICO

Serie de ejercicios científicamente planeados para desarrollar o restaurar el normal trabajo de los dos ojos simultáneamente o visión binocular..

eng: ORTHOPTIC TRAINING

ENTRENAMIENTO VISUAL

Formación dada generalmente a las personas con deficiencias visuales, para que puedan mejorar su percepción visual.

eng: VISUAL TRAINING

ENTROPIÓN

Inversión (hacia adentro) del borde libre de los párpados; tratable con cirugía.

eng: ENTROPION

ENUCLEACIÓN

Extirpación quirúrgica completa del glóbo ocular.

eng: ENUCLEATION

EPIFORA

Aumento considerable del lagrimeo debida a un mal funcionamiento de la glándula lacrimal o del ducto lacrimal.

eng: EPIPHORA

EPISCLERITIS

Inflamación de las capas más externas de la esclerótica.

eng: EPISCLERITIS

EQUILIBRIO MUSCULAR

Habilidad de los seis músculos extroculares de cada ojo de actuar juntos para permitir que la visión monocular se produzca en todas las direcciones: horizontal, vertical, circular, oblicua.

EQUIPO DE ATENCIÓN BÁSICA (EAB)
Instancia fundamental de prestación territorializada que en la ONCE presta servicios especializados a personas ciegas y deficientes visuales, con el objetivo de conseguir igualdad de oportunidades con el resto de la población como medio para obtener su plena integración social. Esta prestación la realizan los profesionales que componen el equipo funcionando interdisciplinariamente: animador socio-cultural, asistente social, instructor técnico, oftalmólogo, profesor de educación especial de EGB itinerante, profesor de educación especial de EGB de adultos en su caso, psicólogo, técnico de rehabilitación básica, médico de empresa, ATS de empresa y fisioterapeuta.

eng: [BASIC CARE TEAM], [PRIMARY CARE TEAM]

ERROR DE REFRACCIÓN

Defecto del ojo que impide que los rayos luminosos vayan a un único foco,
exactamente a la retina. Los principales defectos de refracción son: Miopía, Hipermetropía y Astigmatismo.

eng: REFRACTIVE ERROR

ESCALA SNELLEN
Sistema utilizado para medir la agudeza visual: el numerador indica la distancia entre el sujeto y el test, y el denominador la distancia a que el ojo normal puede leer letras de una dimensión dada; la agudeza visual considerada normal es de 6/6 en los paises que utilizan el sistema métrico y de 20/20 en los que utilizan el sistema anglosajón. En la URSS se emplean además fracciones decimales, y 1,0 representa la agudeza visual normal.
eng: SNELLEN SCALE

ESCLERA

Túnica blanca y opaca, formada por tejido fibroso resistente. En su parte posterior presenta un orificio que da paso al nervio óptico. En su parte anterior presenta una abertura circular de 12 mm. de diámetro que corresponde a la córnea.

eng: SCLERA

ESCLERITIS

Inflamación crónica o inespecífica de la esclerótica de causa desconocida, pero asociada a enfermedades generalizadas del tejido conectivo.

eng: SCLERITIS

ESCLEROSIS MÚLTIPLE

eng: MULTIPLE SCLEROSIS

ESCLERÓTICA

Membrana blanca exterior del ojo.
eng: SCLERA

ESCOTOMA

Zona ciega o parcialmente ciega en el campo visual.

eng: SCOTOMA

ESOFORIA

Tendencia del ojo a desviarse hacia dentro, hacia la línea media.

eng: ESOPHORIA
-

ESOTROPIA

Manifiesta desviación del ojo hacia fuera (sin: estrabismo).

eng: ESOTROPIA

ESQUEMA

Diseño de partes integradas percibidas como un todo.

eng: SCHEMA

ESTAFILOMA

Protuberancias de la esclera en un punto de escasa resistecia; pueden ser anteriores o posteriores.

eng: STAPHYLOMA

ESTEROPSIS

Ver Visión estereoscópica
ESTRABISMO

Derivación de un ojo de su dirección normal. 1 DTM 1 (sin: Desviación ocular)
eng: STRABISMUS

EVALUACIÓN DE LA BAJA VISIÓN
Evaluación integral del déficit visual incluyendo posibilidades y potencial visual.

eng: LOW VISION

ASSESSMENT

EVISCERACIÓN

Extracción del contenido del globo ocular, dejando intacta la esclerótica.

eng: EVISCERATION

EXAMEN DE BAJA VISIÓN

Examen realizado por un oftalmólogo o un optometrista con la finalidad de proporcionar al instructor de baja visión aquella información que le permita trabajar con el usuario para mejorar la utilización de su resto visual y para ayudarle a enfrentarse mejor a las exigencias de la vida cotidiana y, consecuentemente, a ser más autónomo. El exámen de la baja visión, a diferencia del exámen ocular estándar, no permite diagnosticar ni determinar el tratamiento de las alteraciones oculares. Incluye: historia personal, revisión de los hallazgos diagnósticos, exámen especializado de la baja visión, presentación, evaluación y uso de las ayudas ópticas y, finalmente, la prescripción.

eng: LOW VISION EXAM

EXAMEN DE LA VISIÓN

Prueba destinada a evaluar uno o varios aspectos de la visión (sin: prueba de la visión, test de la visión)

eng: VISION TEST


EXAMEN OFTALMOLÓGICO DE LA BAJA VISIÓN

Exámen de la visión que incluye: entrevista de evaluación, exámen oftalmológico especializado, evaluación del uso de la visión residual, evaluación de la visión necesaria para realizar las actividades de la vida dia-ria tanto en el trabajo como en el hogar, asesoramiento y prescripción de ayudas técnicas, y entrenamiento en el uso de ayudas y aparatos adaptados.

eng: LOW-VISION EYE EXAM

EXENTERACIÓN

Extirpación de todo el contenido de la órbita, incluyendo el globo ocular y los párpados.

eng: EXENTERATION

EXOFORIA

La tendencia del ojo a desviarse hacia los laterales.

eng: EXOPHORIA

EXOFTALMOS

Protusión anormal del glóbulo ocular.
eng: EXOPHTALMOS

EXOTROFIA

Desviación anormal de uno o los dos ojos hacia los laterales (sin: estrabismo). 
eng: EXOTROPHIA

EXOTROPIA

Manifiesta desviación del ojo hacia afuera (sin: estrabismo divergente).

eng: EXOTROPIA

EXPLORACIÓN VISUAL

Procedimiento sistemático de reconocimiento del entorno a través de la visión.

eng: SCANNING, VISUAL

EXPLORATION

FENÓMENO OCULAR DE DOLL

Reacción automática que sucede durante la primera y segunda semanas de vida. Cuando la cabeza del niño se mueve rápidamente en el plano vertical u horizontal, el niño responde rotando los ojos en sentido contrario.

eng: DOLL'S EYE PHENOMENON
FIBROPLASIA RETROLENTAL
Enfermedad de la retina caracterizada por el crecimiento anormal del tejido de cicatrización en la zona posterior del cristalino, acompañado de la formación de vasos sanguíneos y desprendimiento de retina; causada por la administración de altas concentraciones de oxígeno a los niños prematuros. (sin: Retinopatía del

prematuro).

eng: RETROLENTAL FIBROPLASIA (RFL)

FIBROPLASIA RETROLENTICULAR Ver Fibroplasia retrolental
FIGURA

Conjunto de líneas curvas o rectas unidas que representan una cosa determinada con detalle interior.

FIJACIÓN

Dirección de la mirada hacia un objeto de forma que la imagen del objeto se refleje en el centro de la fóvea.

eng: FIXATION

FIJACIÓN SACADICA

Movimientos rápidos de los ojos entre fijaciones para producir un seguimiento.

eng: SACCADIC FIXATION

FILTRACIÓN

Sistema eficaz de extraer la radicación UV, violeta y azul de onda corta (280-400 nm) de los espectros de emisión de las fuentes de luz. Reduce el deslumbramiento procedente de la dispersión en todos los medios oculares.

eng: FILTRATION

FOCO

Punto en el que convergen los rayos después de atravesar las lentes.

eng: FOCUS

FOTOFOBIA

Dolor causado por la exposición a la luz debida a un espasmo ciliar mediado principalmente por un reflejo axonal y cuyas causas oculares son la queratitits, la iritis y la irodiciditis. El término fotofobia es frecuentemente utilizado de forma incorrecta como sinónimo de deslumbramiento.

eng: PHOTOPHOBIA

FOTÓMETRO


Aparato para medir la iluminación. eng: PHOTOMETER

FOTOPSIA

Sensación luminosa subjetiva, generalmente en forma de ráfagas o chispas.
eng: PHOTOPSIA

FORNIX

Recubrimiento suelto que conecta la conjuntiva palpebral con la bulbar.

eng: FORNIX

FÓVEA

Pequeña depresión en el centro de la mácula donde hay la máxima agudeza visual

eng: FOVEA

FUNCIÓN OPTICA

Habilidad que se relaciona con el control y el uso de los músculos internos y externos y las estructuras del ojo.

eng: OPTICAL FUNCTION

FUNCIÓN VISUAL

Acción fisiológica del sistema visual en respuesta al objeto observado.

eng: VISUAL FUNCTION

FUNDUS

Parte posterior o basal del ojo eng: FUNDUS

FUNDUSCOPIO

Instrumento especialmente diseñado para examinar el fluidos.

eng: FUNDUSCOPE

FUSIÓN

Capacidad para coordinar las imágenes recibidas por los dos ojos en una sola imagen mental.

eng: FUSION

GAFAS

Use Lentes

GAFAS ÓPTICAS

eng: BI-OPTIC SPECTACLES

GAFAS DE SIMULACIÓN

Gafas diseñadas para que poderse acercar a comprender las repercusiones funcionales que ocasionan las patologías visuales.

eng: GOGLES

GLÁNDULA LACRIMAL

Glándula que segrega lágrimas; está situada en el ángulo superoexterno de la órbita.

eng: LACRIMAL GLAND

GLAUCOMA

Afeción caracterizada por un defectuóso flujo de salida del humor acuoso, debido a resistencia en los canales de drenaje; la atrofia progresiva del nervio óptico es debida a un aumento de la presión intraocular, siendo una de las principales causas de deficiencia visual y ceguera en los indiviuos adultos. Sus síntomas son: escasa agudeza, disminución a la sensibilidad al contraste, aumento de la sensibilidad al deslumbramiento tras uso de colirios mióticos. Es una enfermedad de carácter hereditario que se puede heredar como rasgo autosómico recesivo con diferentes grados de penetrancia. Según su etiopatología el glaucoma puede ser primario, secundario, o congénito.

eng: GLAUCOMA

GLAUCOMA CONGÉNITO
Ver Buftalmos
GLIOMA

Tumor maligno.

Use Retinoblastoma

HABILIDADES VISUALES COMPENSATORIAS
Técnicas, hábitos o habilidades que se deben desarrollar para superar una disminución visual severa.

eng: COMPENSATORY SKILLS

HEMERALOPIA CONGÉNITA
Afección hereditaria caracterizada por una anomalía de la visión nocturna de carácter estacionario con un fondo de ojo normal cuya patología reside exclusivamente en los bastones. Presenta un E.R.G. fotópico normal y un E.R.G. escotópico extinguido o subnormal.

eng: CONGENITAL HEMERALOPIA

HEMIANOPIA

Ver Hemianopsia
HEMIANOPSIA


Ceguera en la mitad del campo visual de uno o de ambos ojos, recibiendo distintos nombres según la localización, pudiendo ser: derecha, izquierda, binasal, bitemporal, altitudinal. Cuando afecta a un sector en cuadrante, se habla de cuadrantanopsia (sin: Hemianopia).

eng: HEMIANOPSIA

HETEROFORIA

Continua tendencia de los ojos de desviarse del eje normal, equilibrado por la fijación simultánea forzada por el esfuerzo muscular (propiciado por el deseo de visión binocular única); la desviación normalmente no es apreciable, por lo que se dice que está "latente".

eng: HETEROPHORIA

HETEROTROPÍA

Manifiesta desviación del eje de los ojos, que hace que la visión binocular única sea imposible; la fijación se mantiene con ambos ojos pero no de forma simultánea (sin: estrabismo).

eng: HETEROTROPIA

HIPEREMIA

Enrojecimiento e inflamación. eng: HYPEREMIA

HIPERFORIA

Tendencia de un ojo a desviarse hacia arriba.

eng: HYPERPHORIA

HIPERMETROPÍA

Error refractivo en el que, debido a que el glóbo ocular es pequeño o a que la potencia refractiva de la lente es débil, el punto del foco para los rayos de luz procedentes de objetos lejanos (rayos de luz paralela) está detrás de la retina; así pues es necesaria la acomodación para aumentar la potencia refractiva de la lente tanto para la visión de cerca como de lejos (sin: Hiperopia).

eng: HYPEROPIA

HIPEROPIA

Ver Hipermetropía
HIPERPITUITARISMO

Actividad excesiva de la glándula pituitaria.

eng: HYPERPITUITARISM

HIPERTROPIA

Elevación de uno de los ejes visuales.
eng: HYPERTROPIA

HIPOPLASIA DEL NERVIO ÓPTICO

Atrofia de dicho nervio.

eng: OPTIC NERVE HYPOPLASIA

HIPOPLASIA MACULAR
Atrofia macular.

eng: MACULAR HYPOPLASIA

HIPOTONIA

Disminución del tono muscular. eng: HYPOTONIA

HIPOVIDENTE

Ver Persona deficiente visual
HIPPUS

Ver Atetosis pupilar
HISTOPLASMOSIS

Lesiones dispersas producidas por un hongo encontrable en heces secas de animales.
eng: HISTOPLASMOSIS

HUMOR ACUOSO

Líquido transparente de consistencia acuosa que llena las cámaras anterior y posterior del ojo.

eng: AQUEOUS HUMOUR

HUMOR VÍTREO

Líquido transparente y gelatinoso que ocupa el espacio comprendido entre el cristalino y la retina.

eng: VITREOUS HUMOUR

IDENTIFICACIÓN

Utilización de procedimientos de evaluación aplicables a poblaciones numerosas, para identificar a las personas que padecen un estado o una forma específica de deficiencia, a fin de realizar una evaluación más detallada y una intervención apropiada (sin: Detección).

eng: IDENTIFICATION

IDENTIFICACIÓN DE CASOS

Proceso sistemático para descubrir dentro de la colectividad a las personas que necesitan asistencia, informarles, así como a sus
familias, de los servicios existentes y ayudarles a solicitarlos o a ingresar en los programas apropiados (sin: detección de casos).

eng: CASE FINDING

ILUMINACIÓN DIRECTA

Tipo de iluminación eléctrica en la que la mayor parte de la luz cae directamente sobre la superficie a iluminar.

eng: DIRECT

ILLUMINATION

ILUMINACIÓN SEMI-INDIRECTA

Tipo de iluminación en la que entre el 60 y el 90 por ciento de la luz se refleja en dirección al techo y que aumenta la cantidad de iluminación que reciben las zonas de trabajo, sin que se produzca un brillo importante.

eng: SEMI-INDIRECT ILLUMINATION

IMITAR

Copiar o mirar acciones realizadas por otra persona o representadas en dibujos.

eng: IMITATE

IMPEDIMENTO VISUAL

Término empleado en Uruguay y Panamá para denominar la Deficiencia Visual y la Discapacidad Visual. Se define como cualquier desviación clínica en la estructura o funcionamiento de los tejidos o partes del ojo. El impedimento puede ser en la parte central del ojo, la lente o el área que rodea a la mácula, en cuyo cso la persona podrá tener una muy buena visión periférica, pero tendrá dificultad para ver detalles finos. Por lo contrario, el impedimento puede localizarse en la estructura o células del área periférica, causando lo que comúnmente se conoce como "visión tubular". La persona puede tener una visión central muy clara al enfocar en un punto determinado, pero no puede ver fuera de la zona central.

eng: VISUAL IMPAIRMENT

INCAPACIDAD

Ver Discapacidad
ÍNDICE DE REFRACCIÓN

Relación existente entre la velocidad de transmisión de la luz en el vacío y en un medio transparente determinado.

INFORMACIÓN VISUAL

Conocimiento del medio y de las cosas adquirido a través de la visión.

eng: VISUAL INFORMATION

INTERVENCIÓN PRECOZ

Inserción del interesado en el proceso de rehabilitación lo más pronto posibles después de ocurrir la deficiencia.. Es un importante elemento de la acción preventiva de discapacidad de orden superior.

eng: EARLY INTERVENTION

INTRAOCULAR

En el interior del ojo.

eng: INTRAOCULAR

INVALIDEZ

Ver Minusvalía.

INVIDENTE

Use Persona ciega
INYECCIÓN CILIAR

Congestión de los vasos sanguíneos conjuntivales próximos al borde corneal.
eng: CILIARY INJECTION

IRIDOCICLITIS

Inflamación del iris y del cuerpo ciliar.
eng: IRIDOCYCLITIS

IRIDODONESIS

Temblor del iris al moverse los ojos, producido por la ausencia de cristalino en operados de cataratas.

eng: IRIDODONESIS

IRIS

Membrana circular, de color, ubicada entre la córnea, frente al cristalino; separa la cámara anterior de la posterior; perforada en el centro forma la pupila.

eng: IRIS

IRITIS

Inflamación del iris. eng: IRITIS
ISQUEMIA RETINIANA

Déficit de sangre en la retina eng:RETINAL ISCHEMIA

LAGOFTALMOS


Enfermedad que impide cerrar los párpados por completo.

eng: LAGOPHTHALMOS

LÁMINAS DE COLOR ISHITIARA

Prueba para ceguera a los colores, basado en la capacidad para leer números en series de optotipos multicolores.

eng: ISHIHARA COLOR PLATES

LÁMPARA DE HENDIDURA

Microscopio binocular, adaptado para la exploración ocular con sistema de iluminación regulable, desde décimas de milímetro a 1 cm aproximadamente y varios filtros y que permite el estudio de las estructuras del polo anterior, sobre todo córnea, iris y cristalino.

eng: SLIT LAMP

LÁSER

Acrónimo de Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation (Amplificación luminosa por emisión estimulada de radiación). Estos sistemas proporcionan haces muy puros de luz que pueden enfocarse sobre un punto muy pequeño. La energía así enfocada puede ser muy intensa y ha venido siendo utilizada para ocluir vasos sanguíneos oculares exudativos. A veces, retinas desprendidas pueden ser fijadas de nuevo mediante haces de láser, puesto que la cicatriz que se forma actúa como un adhesivo)

eng: LASER

LENTE

Medio de refracción. eng: LENS

LENTE CILÍNDRICA

Segmento de cilindro cuya potencia refractiva varía en distintos meridianos; se usa para corregir el astigmatismo; los cilindros pueden ser convexos o cóncavos. Ver Lente correctora

eng: CYLINDRICAL LENS

LENTE CÓNCAVA

Tipo de lente con potencia para hacer diverger los rayos de la luz y que es recetada para personas que ven mal de lejos pero bien de cerca (sin: lente divergente, lente

reductora, lente negativa, lente miópica, lente minus). 
eng: CONCAVE LENS

LENTE CONVEXA

Tipo de lente con potencia para hacer converger rayos de luz y para llevarlos a un foco; es recetada para personas que ven mal de cerca pero bien de lejos (sin: lente convergente, lente amplificadora, lente hiperóptica, o lente plus).

eng: CONVEX LENS

LENTE CORRECTORA

Lente óptica que permite corregir defectos de refracción de un sistema óptico; las lentes esféricas positivas sirven paraneutralizar la hipermetropía, las lentes esféricas negativas para compensar la miopía, y las lentes cilíndricas o tóricas facilitan la corrección de un defecto astigmático.

LENTE DE AUMENTO
Ver Lupa
LENTE CÓNCAVA

Ver Lente esférica negativa. 
LENTE CONVERGENTE

Ver Lente esférica positiva 
LENTE CONVEXA

Ver Lente esférica positiva


LENTE DE CONTACTO

Lente que se coloca directamente sobre la córnea usado para corregir defectos de refracción (p. ej.: miopía, hipermetropía, afaquia, queratocono). La lente de contacto proporciona menos distorsión en el tamaño de la imagen que el lente convencional.

eng: CONTACT LENS

LENTE DIVERGENTE

Ver Lente esférica negativa
LENTE ESFÉFICA

Segmento de esfera que refleja rayos de luz en igual proporción en todos los meridianos.

eng: SPHERICAL LENS


LENTE ESFÉRICA NEGATIVA

Lente correctora esférica que separa la trayectoria de los rayos luminosos. Su notación se hace con el signo (-). (sin: Lente cóncava, Lente divergente)

LENTE ESFÉRICA POSITIVA

Lente correctora esférica que hace converger los rayos paralelos en un punto posterior a la lente, conocido como punto focal. Su notación se hace con el signo (+). (sin: Lente convexa, Lente convergente)

LENTES

Instrumento óptico utilizado cuando la visión disminuye a causa de trastornos de la refracción ocular.

eng: SPECTACLES

LIMBO CORNEAL

Unión de la córnea y esclerótica.
eng: LIMBUS

LIMITADO VISUAL

Use Persona deficiente visual

LUMEN

Unidad de medición de la salida de luz o de la luminosidad de la fuente luminosa.
eng: LUMEN

LUMINOSIDAD

La luminosidad de la fuente luminosa primaria se determina por la intensidad de la luz emitida desde esa fuente; la luminosidad de cualquier otra superficie es producto de la iluminación que recibe y del porcentaje que refleja.

eng: BRIGHTNESS

LUPA

Lente convexa de curvatura positiva (para eliminar las aberraciones) que permite aumentar el tamaño de los objetos al mirar a través de ella. Se utiliza para visión de cerca. Los tipos más habituales son la lupa manual y la lupa con soporte (sin: lente de aumento, amplificador)

eng: LOUPE, SPECTACLE MAGNIFIER

LUPA MANUAL

Ayuda óptica auxiliar formada por un sistema de lentes convexas, montadas de tal manera que pueden sostenerse con la mano. Su potencia oscila entre 3-60 dioptrías Tipos de lupa manual son: la lupa en forma de barra (aumenta el tamaño de una única línea de texto impreso) o la lupa asférica manual (amplia el tamaño normal de 2-25 veces)

eng: HAND-HELD MAGNIFIER

LUPA CON SOPORTE

Lente convexa montada sobre una plataforma que fija la distancia entre la lente y la página. Pueden ser de foco fijo o enfocables, con o sin luz.

eng: STAND MAGNIFIER

LUPATELEVISIÓN

Ayuda técnica que proporciona ampliación electrónica y permite aumentar así el tamaño de la imagen. Consta de un monitor, una cámara y un sistema óptico. (sin: Lupa televisión, circuito cerrado de televisión, televisiónlupa).

eng: VIDEO MAGNIFIER; CLOSED-CIRCUIT TELEVISION (CCTV).

LUZ

Porción del espectro electromagnético cuya longitud de onda, comprendida entre los 400 y los 780 nm. Corresponde a la zona de sensibilidad del ojo humano normal, posibilitando la percepción visual del entorno.

eng: LIGHT

LUZ DIFUSA

Luz emitida que cubre grandes espacios y evita el reflejo.

eng: DIFFUSED LIGHT

LUZ DIRECTA

Iluminación proporcionada por una fuente luminosa, de forma que la mayor parte de la misma incide sobre la superficie a iluminar.

eng: DIRECT LIGHTING

MACROFTALMOS
Glóbulo ocular anormalmente grande, debido principalmente a glaucoma infantil
(sin: megaloftalmos).

eng: MACROPHTHALMUS, MEGALOPHTHALMUS

MACROTIPO

Tipografía de gran tamaño (de 14-18 puntos, frente a la convencional que varía entre 6 y 12 puntos) que se emplea para facilitar el acceso a la lectura en tinta a personas deficientes visuales con algún resto de visión útil para la lectura (sin: letra ampliada, tipografía ampliada).

eng: LARGE PRINT; LARGE

TYPE; ENLARGED PRINT

MÁCULA

Pequeña zona de la retina que rodea a la fóvea, la cual, junto con ésta, representa el área más nítida de la visión (sin: punto amarillo).

eng: MACULA

MÁCULA LUTEA

Pequeña zona avascular de la retina que rodea a la fóvea.

eng: MACULA LUTEA

MACULOPATÍA

Término genérico con el que se designan las lesiones de la mácula que en gran medida son de origen hereditario, infla​matorio o vascular.

eng: MACULOPATHY

MACULOPATÍA ASOCIADA A LA EDAD Forma más frecuente de maculopatía de carácter progresivo que afecta principalmente a las personas ancianas.

eng: AGE-RELATED MACULOPATHY

MADURACIÓN DEL SISTEMA VISUAL Perfeccionamiento del rendimiento senso​rial y funcional visual del niño rela​cionado con la mejora de las conexiones retino-cerebrales condicionadas por el desarrollo neurofisiológico.

MANCHA CIEGA
Zona ciega en el campo visual que corresponde al nervio óptico, en el que no hay foto-receptores.

eng: BLIND SPOT

MANIFESTACIÓN FUNDUSCÓPICA
Cualquier alteración del fundus puesta de manifiesto mediante un oftalmoscopio.

eng: FUNDUSCOPIC

MANIFESTATION

MAP

Ver Medidor de agudeza visual potencial
MEDIDOR DE AGUDEZA VISUAL POTENCIAL

Accesorio de la lámpara de hendidura, compuesta por un sistema de prismas con una fuente de luz independiente. Su aplicación principal es la predicción de agudeza postoperatoria en cataratas avanzadas o alteraciones corneanas; también se utiliza para verificar la falta de mejoría con la refraccción convencional.

eng: Potential Acuity Meter

(PAM)

MEGALOCÓRNEA

Córnea anormalmente grande.
eng: MEGALOCORNEA
MEMBRANA HIALOIDEA

Superficie más externa del vítreo que se haya en íntimo contacto con la cara posterior del cristalino, las fibras de la zónula la retina y la cabeza del nervio óptico. Esta adherencia íntima con la cápsula posterior del cristalino es muy firme en el niño y en el joven, disminuyendo con la edad, lo que explica que el niño, en el caso de una catarata congénita, no se pueda extraer el cristalino en su totalidad sin que traiga como consecuencia la pérdida del vítreo, siendo necesario conservar la cápsula posterior.

MEMORIA VISUAL

Capacidad para conservar y recordar experiencias visuales.

eng: VISUAL MEMORY

MENOSCABO

Término comodín, compresivo de las tres situaciones derivadas de la enfermedad o el accidente: deficiencia, discapacidad y minusvalía (propuesto provisionalmente por Demetrio Casado a raiz de su trabajo "Panorámica de la discapacidad", INTRESS: Barcelona, 1991).

MICROCÓRNEA

Pequeñez anormal de la córnea.


eng: MICROCÓRNEA

MICROFTALMOS / MIA?

Globo ocular anormalmente pequeño, de origen congénito, en todos sus meridianos.

eng: MICROPHTHALMUS

MICROSCOPIO

Lente o sistema de lentes convergentes (+), especialmente diseñadas para minimizar las aberraciones y 'permitir la lectura sin necesidad de acomodación a una distancia inferior a 25 cm. Generalmente van montadas sobre armaduras. Pueden ser de campo completo o con diferentes focos.

eng: MICROSCOPE

MIDRIÁTICO

Agente farmacológico que hace que se dilate la pupila.

eng: MYDRIATIC

MINUSVALÍA

Dentro de la experiencia de la salud, minusvalía es una situación desventajosa para un individuo determinado, consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempeño de un rol que es normal en su caso (en función de su edad, sexo, factores sociales y culturales). No obstante, los problemas terminológicos detectados en la Clasificación Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalías, ha llevado a la propia OMS a adoptar provisionalmente una fórmula por la que el término 'minusvalía" pasa a ser sustituido por "minusvalidez".

eng: HANDICAP

MINUSVALIDEZ

Ver Minusvalía
MINUSVÁLIDO

Use Persona minusválida

MINUSVÁLIDO VISUAL

Término utilizado en algunos paises de Iberoamérica como concepto globalizador de la ceguera total y la deficiencia visual. Use Persona discapacitada visual.

eng: VISUALLY HANDICAPPED PERSON

MIOPÍA

Visión defectuosa a distancias grandes. Error en la refracción que consiste en que los rayos de luz que provienen de un objeto lejano enfocan delante de la retina. El ojo no puede compensar esta condición y sólo ve claramente los objetos que se encuentran cerca.

eng: MYOPIA; NEARSIGHTEDNESS

MIOPÍA DEGENERATIVA

Afección ocular que conduce a la progresiva disminución de la agudeza visual de lejos y que, posiblemente, se trasmite como rasgo autosómico recesivo Se caracteriza por un error refractivo asociado con: aumento de la longitud anteroposterior del globo ocular y debilitamiento de la esclerótica en el polo posterior, lesión macular pigmentada, degeneración disciforme de miopía, y atrofia peripapilar .

eng: DEGENERATIVE MYOPIA

MIOPÍA MAGNA

Miopía superior a 6,0 D. Es la enfermedad ocular que en la ONCE (España) representa la principal causa de deficiencia visual entre sus afiliados.

eng: HIGH MYOPIA

MIOPÍA MALIGNA
Las manifestaciones de la miopía maligna pueden ser las mismas que las de la miopía simple, excepto que con las alteraciones degenerativas graves la agudeza visual no puede normalizarse con lentes. Las alteraciones degenerativas pueden no tener una relación directa con el grado de miopía. Así, una miopía de 6 dioptrías puede presentar alteraciones degenerativas notables y obtener una mala agudeza visual, mientras que una miopía de veinte no tener lesiones degenerativas y conseguir una buena agudeza visual. El diagnóstico depende por lo tanto del examen oftalmoscópico. Con alteraciones en la papila (conus miopico), en coroides y retina (zonas blancas degenerativas que descubren la esclerótica, acúmulos de pigmento, y que ocupan la mácula constituye la llamada mancha de Fuchs).

eng: MALIGNANT MYOPIA


MIÓTICO

Agente que hace que la pupila se contraiga.

eng: MYOTIC

MODALIDAD AUDITIVA

Tipo o clase de sistema perceptivo relacionado con la audición.

eng: AUDITORY MODALITY

MODALIDAD VISUAL

Tipo o clase de sistema perceptivo relacionado con la vista.

eng: VISUAL MODALITY

MONOCROMATISMO DE BASTONES Ver Acromatopsia
eng: ROD MONOCHROMATISM
MONOCULAR

Perteneciente a un ojo.

eng: MONOCULAR

MOTILIDAD EXTRAOCULAR

Capacidad para mover los ojos de una posición a otra.

eng: EXTRAOCULAR MOTILITY

MOVIMIENTO DE MANOS

Método para evaluar la visión de personas que no alcanzan a ver los optotipos de Snellen o contar dedos. El examinador mueve sus manos a una distancia próxima al paciente y registra a la distancia en que éste ve el movimiento.

eng: HAND MOVEMENTS (HM)

MÚLTIPLE IMPEDIDO

Término usado en algunos países de Iberoamérica por Plurideficiente

MÚSCULO CILIAR
Anillo muscular constituido por fibras circulares que al contraste disminuyen el diámetro del cristalino y aumentan en consecuencia su convexidad, permitiéndo así la acomodación.

eng: CILIARY MUSCLE

MÚSCULOS EXTRÍNSECOS

Músculos extrínsecos del ojo que mueven el glóbo ocular; cada ojo tiene cuatro músculos rectos y dos oblicuos.

eng: EXTRINSIC MUSCLES

NEOVASCULARIZACIÓN

Proliferación de vasos sanguíneos nuevos en la retina resultante de una complicación de la diabetes.

eng: NEOVASCULARIZATION

NERVIO ÓPTICO

Parte de las vías ópticas que se extiende desde el globo ocular al quiasma óptico.
eng: OPTIC NERVE

NEURITIS ÓPTICA

Inflamación del nervio óptico, debida a múltiples causas y con hallazgos oftalmoscópicos. Entre los síntomas: pérdida de agudeza visual central y de la visión de colores, defectos de campo, escotomas centrales,...

eng: OPTIC NEURITIS

NEURITIS RETROBULBAR

Es una neuritis óptica que ocurre bastante detrás de la papila óptica por lo que, sobre todo al principio, no hay hallazgos oftalmoscópicos. Si el proceso es muy destructivo se hará una atrofia óptica.

eng: RETROBULBAR NEURITIS

NEUROPATÍA ÓPTICA

eng: OPTIC NEUROPATHY

NISTAGMUS

Movimiento rápido e involuntario del globo ocular; puede ser de un lado a otro, de arriba a abajo, rotatorio o una mezcla de todos ellos (sin: nistagmo).

eng: NYSTAGMUS

NORMOVISUAL

Use Persona vidente.

NOVIDENTE

Término empleado en Ecuador, junto a Invidente y Ciego, para referirse a las personas que carecen totalmente de visión; en Honduras se utiliza con la forma "no vidente". Use persona ciega.

NÚMERO DE CASOS


Número de clientes (o pacientes) a los que atiende un profesional o una organización. Puede ser el número de clientes habitualmente atendidos o el número total de clientes atendidos durante todo el año.

eng: CASEHOLD

OBJETIVO

Lente componente de un telescopio, convexa o positiva, que está más próxima al objeto.

OCULAR

Lente componente de un telescopio que se situa más cerca del ojo. Puede ser un sistema convergente o divergente, dependiendo del tipo de telescopio. Cuando es convergente (+) se produce una imagen invertida; cuando es divergente (-) se produce una imagen derecha.

OCULOMOTOR

Perteneciente al movimiento de los ojos.
eng: OCULOMOTOR
OCULUS DEXTER (O.D.) Ojo derecho (OD).

OCULUS SINISTER (O.S.)
Ojo izquierdo (OS).

OCULUS UNITAS 
Ambos ojos (OU).

OCULUS UTERQUE (O.U.)
Ambos ojos.

OFTALMIA

Inflamación del ojo.

eng: OPHTHALMIA

OFTALMIA DEL NEONATO

Conjuntivitis aguda y purulenta del recién nacido.

eng:OPHTHALMIA NEONATORUM

OFTALMIA SIMPÁTICA

Uveitis bilateral grave (inflamación de un ojo debida a una infección en el otro ojo, normalmente iridociclitis traumática surgida a resultas de una herida perforada).

eng: SYMPATHETIC OPHTHALMITIS, SYMPATHETIC OPHTHALMIA

OFTALMOLOGÍA CLÍNICA

Estudio o ciencia que se ocupa de los problemas de la sanidad y enfermedades oculares de las personas.

eng: CLINICAL OPHTHALMOLOGY

OFTALMOLOGÍA COMUNITARIA
Ver Oftalmología sanitaria pública
OFTALMOLOGÍA SANITARIA PÚBLICA
Disciplina que cubre el planteamiento comunitario global para la promoción de la sanidad ocular y en particular la prevención de la discapacidad debida a ceguera y deficiencia visual. Las herramientas básicas para la investigación y la práctica en este campo, además de los conocimientos clínicos, son los procedimientos epidemiológicos y los procedimientos modernos de gestión. La oftalmología sanitaria pública no es ni debe ni puede considerarse como una subespecialidad, sino como una nueva dimensión de la Oftalmología, como una ciencia y un servicio; en consecuencia, mientras que la Oftalmología pública existe como un concepto y un cuerpo de conocimientos, los oftalmólogos sanitarios públicos no existen como grupo profesional.

En determinados paises se utiliza como término sinónimo Oftalmología Comunitaria (Community Ophthalmology), pero muchos profesionales tienden a excluir de este concepto las actividades sanitarias oculares en hospitales, creando así una separación artificial y dañina entre las actividades sanitarias oculares hospitalarias (en zonas urbanas) y en comunidades.

Análogamente, Oftalmología Preventiva (Preventive Ophthalmology) indica que la prevención es algo que los oftalmólogos practican al margen de sus tareas curativas. Se trata pues de una separación artificial, pues a la hora de tratar a un paciente sólo debería existir una Oftalmología global. Este término se puede definir de muy diferentes formas dependiendo de los conceptos individuales, pero actualmente incluye desde los distintos niveles de la prevención, desde la propia prevención del brote de
enfermedad y su desarrollo, hasta la prevención de la discapacidad.

eng: PUBLIC HEALTH OPHTHALMOLOGY
OFTALMOLOGÍA SOCIAL

Término inadecuado que tiene la desventaja de significar cosas diferentes para distintas personas. En general, la oftalmología social deriva su inspiración del campo de la experiencia clínica y trata de persosnas individuales. Se ocupa realmente de los aspectos sociales de las enfermedades oculares que afectan a individuos enfermos. En lo que se refiere a la práctica hospitalaria, incluye la totalidad del trabajo de los asistentes sociales del hospital (diagnóstico y terapeútica social, organización de servicios asistenciales, de rehabilitación y reubicación). No obstante, a veces el término Oftalmología social se ha empleado para describir servicios prestados para enfermedades de importancia social especial, como el tracma. Por último, algunas personas consideran que oftalmología social es sinónimo de los planes de la Seguridad Social o de la llamada medicina socializada.

eng: SOCIAL OPHTHALMOLOGY

OFTALMÓLOGO

Médico especializado en el diagnostico y tratamiento de enfermedades del ojo, practica la cirugía en caso necesario o prescribe otros tipos de tratamiento, incluidas las lentes (sin: oculista).

eng: OPHTHALMOLOGIST; OCULIST

OFTALMOMETRÍA

Ver Queratometría
OFTALMOSCOPÍA

Prueba consistente en el estudio en profundidad de la retina y la circulación sanguínea de la misma, utilizándose técnicas como la oftalmoscopía directa, la indirecta y la biomicrooftalmoscopía.

OJO ANORMAL

eng: ABNORMAL EYE

OJO DOMINANTE

Tendencia de un ojo a abarcar mayor porción de la función visual con ayuda del ojo menos dominante.

eng: EYE DOMINANCE

OJO PEREZOSO

Ver Ambliopía
OJO ROSA/ROJO

Conjuntivitis contagiosa aguda.
eng: PINKEYE

ONCOCERCOSIS

Invasión de la totalidad del revestimiento cutáneo y posteriormente de los ojos por parte de una microfilaria (gusano de tamaño muy pequeño), denominada onchocerca volvulus, transmitida por la picadura de la mosca negra (simulium) que, en el transcurso de unos cuantos años, produce ceguera. Actualmente es controlable mediante el uso del Ivermectín.

eng: ONCHOCERCIASIS

OPACIDAD CORNEAL
Ver Opacidad de la córnea
OPACIDAD DE LA CÓRNEA

Irreglaridad superficial o cicatriz causada en la córnea por infección o traumatismo, o una distrofia congénita del estroma o del endotelio, o de ambos. Dependiendo de la afectación corneal y de los niveles de iluminación, la visión para lejos y para cerca varía y se reduce la percepción del contraste. El diagnóstico se establece mediante queratometría, hendidura estenopeica, medidor de agudeza potencial (MAP) y estudios de sensibilidad al con-traste. Las distrofias pueden ser de origen hereditario (como rasgos auto-sómicos dominantes o recesivos).(sin: Opacidad corneal).

eng: CORNEAL OPACITY

ÓPTICO

Profesional que pule los lentes, coloca las molduras, y adapta anteojos u otros equipos ópticos, previamente prescritos por un oftalmólogo o un optometrista.

eng: OPTICIAN

ÓPTICO(A)

Estructuras de los ojos que permiten el control de los rayos de luz para mirar.
eng: OPTIC


OPTOMETRISTA

Profesional no médico que efectúa el examen y tratamiento de alteraciones del sistema óptico desde un punto de vista funcional, nunca patológico.

eng: OPTOMETRIST

OPTOTIPO

Lámina con figuras de formas distintas y tamaños decrecientes, acordes a la distancia con que se quieren probar, que se utilizan para medir la agudeza visual. El tamaño de los trazos de cada dibujo debe tener un grososr que distienda un ángulo de 1 minuto de arco.

eng: CHART

OPTOTIPO DE LECTURA CON LETRAS AISLADAS

Optotipo elaborado por la firma The Lighthouse, que se emplea para medir la agudeza visual de cerca.

OPTOTIPO DE TEXTO CONTINUO
Optotipo elaborado por Sloan, que se emplea para medir la agudeza visual de cerca; la dificultad de su lectura es mayor que en el caso de las letras aisladas

OPTOTIPO DE SNELLEN

Optotipo para medir la agudeza visual

eng: SNELLEN CHART, SNELLEN VISUAL ACUITY CHART

ORGANIZACIÓN NACIONAL DE CIEGOS ESPAÑOLES (ONCE)
Organización española autogestionada por los propios ciegos, a la que pertenecen como afiliados (miembros) la mayoría de los grandes discapacitados visuales españoles registrados como tales a efectos de la ley. Según las últimas estadísticas, las principales patologías causantes de discapacidad visual entre los afiliados son, por este orden: Miopía magna, Atrofia óptica, Retinopatía diabética, Distrofia retiniana pigmentaria, Desprendimiento de retina, Catarata congénita, Degeneración macular senil, Opacidad corneal, Catarata senil, Glaucoma, Trastornos degenerativos del globo ocular, Otras distrofias retinianas, Ceguera cortical, Glaucoma congénito, Nistagmus, Trastornos de quiasma, Coriorretinosis,


Microftalmia, Neuritis óptica, Fibroplasia retrocristalina.

eng: [SPANISH NATIONAL ORGANISATION OF THE BLIND]

ORTÓPTICA

Adiestramiento para mejorar la coordinación de los dos ojos, especialmente en los casos de ambliopía, desajuste de los músculos oculares, etc.

eng: ORTHOPTICS

ORTOPTISTA

Profesional no médico que dirige y supervisa el entrenamiento del control ocular o el entrenamiento visual que conlleva el ejercicio de los músculos del ojo, para desarrollar la coordinación y corregir la visión.

eng: ORTHOPTIST

ORZUELO

Aguda inflamación de la glándula sebácea en el extremo del párpado, debida a infección, y que normalmente origina pus.

eng: STYE, HORDEOLUM

PACIENTE CON BAJA VISIÓN

Persona con una alteración ocular cuyo rendimiento visual ha disminuido como consecuencia de una menor agudeza, un campo visual anómalo, una reducción de la sensibilidad al contraste u otras disfunciones oculares que impiden rendir a plena capacidad en comparación con una persona con visión normal de la misma edad y sexo.

PALPEBRAL

Relativo al párpado.

eng: PALPEBRAL

PANNUS

Invasión de la córnea por infiltración y formación de nuevos vasos sanguíneos.
eng: PANNUS

PANOFTALMITIS

Inflamación de todo el glóbo ocular. eng: PANOPHTHALMITIS

PAPILA ÓPTICA

Porción del nervio óptico situada dentro del globo ocular y accesible a la exploración con
el oftalmoscopio, que nos lo muestra como un círculo blanquecino, de bordes bien limitados y con los vasos (arteria y vena) centrales de la retina.

eng: OPTICAL PAPILLA

PÁRPADO CAÍDO Ver Ptosis
PERCEPCIÓN DE LUZ

Capacidad para distinguir entre luz y oscuridad.

eng: LIGHT PERCEPTION (LP)
PERCEPCIÓN DE (LA) PROFUNDIDAD
Capacidad del ojo para percibir las tres dimensiones de un objeto y su posición relativa en el espacio.

eng: DEPTH PERCEPTION

PERCEPCIÓN DEFICIENTE DEL COLOR 
Capacidad reducida en la percepción de diferencias de color. Generalmente implica diferencias sutiles en rojos y verdes y entre rojos y verdes.

eng: DEFECTIVE COLOUR VISION

PERCEPCION VISUAL

Habilidad para comprender, interpretar y usar la información visual.

eng: VISUAL PERPECTION

PERÍMETRO

Ver Campímetro.

eng: PERIMETER

PERSONA

En el ámbito de las minusvalías, las últimas tendencias internacionales en materia de terminología suelen recomendar el uso de esta palabra para nombrar a los sujetos afectados por cualquier tipo de minusvalía; en ese sentido, actualmente se prefiere "persona ciega" a "ciego", o "persona sordociega" a "sordociego".

eng: PERSON

PERSONA CIEGA
Sujeto que carece de visión o que sólo percibe luz sin proyección. Durante los últimos 150 años, los términos empleados para definir a estas personas han sido numerosos (y aún lo son), dependiendo de

la preferencia y punto de vista de los distintos profesionales o tendencias ideológicas de un determinado momento; entre estos términos se encuentran: ciego desde el punto de vista médico, ciego a efectos de la ley, ciego parcial, vidente parcial, ciego desde el punto de vista laboral, deficiente visual, minusválido visual, discapacitado visual, invidente, ciego, novidente, carente de vista, no vidente. Actualmente se recomienda anteponer la palabra persona a cualquiera de los términos en vigor.

eng: BLIND PERSON

PERSONA CIEGA A EFECTOS DE LA LEY

Término utilizado principalmente en escritos estadounidenses. En realidad, como la mayor parte de las personas ciegas no carecen totalmente de vista, los juristas se han visto precisados a buscar una definición desde el punto de vista jurídico; en EE.UU., se define como persona ciega a efectos de la ley, al individuo cuya AV central es de 20/200 o menos en el mejor ojo después de corrección, o AV mejor de 20/200 pero campo visual reducido a 20° o menos, con corrección (es decir, que a veinte pies puede ver más o menos lo que una persona de visión normal puede ver a doscientos pies). (sin: ciego según la ley, ciego desde el punto de vista legal).

eng: LEGALLY BLIND PERSON; REGISTERED BLIND PERSON

PERSONA CIEGA TOTAL
Persona que ha perdido totalmente su capacidad visual.

eng: TOTALLY BLIND

PERSON

PERSONA CON BAJA VISIÓN

Sujeto que tiene dificultad para realizar tareas visuales, incluso con lentes de corrección prescritas, pero que puede mejorar su habilidad para realizar tales tareas con ayuda de estrategias visuales compensatorias, dispositivos de baja visión y de otra índole, así como con modificaciones ambientales. Las personas con agudeza visual de 20/50 o menos y campo visual entre 20 y 40 grados en el mejor ojo, con corrección, se definen como personas con baja visión. (sin: deficiente visual, vidente parcial, limitado visual)


eng: PERSON WITH LOW VISION; LOW-VISION PERSON

PERSONA CON CEGUERA CONGÉNITA
Persona que presenta ceguera al nacer o poco después.

eng:CONGENITALLY BLIND PERSON

PERSONA CON CEGUERA FUNCIONAL Persona cuyos principales canales para aprender y recibir información lo constituyen el oído y el tacto.

eng: FUNCTIONALLY

BLIND PERSON

PERSONA CON DEFICIENCIA VISUAL

Sujeto con una alteración importante en su visión que le dificulta, cuando no-imposibilita, la realización autónoma de tareas corrientes de la vida cotidiana de las personas. (sin: persona deficiente visual, vidente parcial, ciego parcial, hipovidente, amblíope, impedido visual, limitado visual, semiciego, semividente, disminuido visual).

eng: VISUALLY IMPAIRED PERSON

PERSONA CON DEFICIENCIAS ASOCIADAS 
Ver Persona plurideficiente
PERSONA DEFICIENTE VISUAL

Ver Persona con deficiencia visual
PERSONA DISCAPACITADA VISUAL
Sujeto que tiene una alteración en la estructura o funcionamiento en el órgano de la visión, cualquiera que sea la naturaleza o extensión de la misma. Este término ha tenido aceptación porque la alteración o impedimento causa una limitación, la cual, aún con la mejor corrección posible, interfiere con el aprendizaje que se puede lograr a través del sentido de la vista, lo que implica una disminución de capacidad. Aunque en ocasiones se utiliza este término como sinónimo de persona deficiente visual, actualmente se recomienda emplearlo como genérico, englobando tanto a las personas ciegas totales como a las deficientes visuales.

eng: VISUALLY DISABLED PERSON

PERSONA MINUSVÁLIDA

Sujeto que tiene alguna minusvalía física, mental o sensorial.

eng: HANDICAPPED

PERSON

PERSONA PLURIDEFICIENTE

Persona que padece dos o más discapacidades concomitantes (sin: persona con deficiencias asociadas, discapacitado múltiple, persona con deficiencias múltiples, multideficiente).

eng: MULTIPLY HANDICAPPED
PERSONA SORDOCIEGA

Sujeto en el que concurren la deficiencia visual y auditiva, no necesariamente totales, que dificultan en grado sumo sus posibilidades de comunicación y de desenvolvimiento independientes en la sociedad. Requiere procesos educativos de rehabilitación especiales (sin: sordociego, sordociego).

eng: DEAFBLIND PERSON

PERSONA VIDENTE

En nuestro contexto específico, sujeto que ve, por oposición a persona ciega. Este término, que generalmente encontramos en la parapsicología, suele causar un poco de disgusto a algunos lectores no familiarizados con la ceguera; sin embargo, está generalizado entre las propias personas ciegas y los especialistas en la materia (sin: normovisual).

eng: SIGHTED PERSON

POLICORIA

Existencia de más de una pupila en un ojo. eng: POLYCORIA

PREFERENCIA LUMÍNICA

Preferencia por un determinado tipo de luz o grado de iluminación para acomodar una deficiencia visual (ej: preferencia de luz directa frente a indirecta, o de luz escasa frente a intensa).

eng: LIGHT PREFERENCE

PRESBIOPÍA

Enfermedad que impide que el cristalino se curve y enfoque correctamente objetos a corta distancia; supone por tanto una pérdida de acomodación debida a avanzada edad,
aunque suele aparecer en torno a los 45 años. Se trata con gafas de cerca.

eng: PRESBYOPIA

PREVENCIÓN DE LA CEGUERA
Acción sistemática (basada en la comunidad) para prevenir la ceguera y la pérdida visual y para curar la ceguera remediable (definición del Grupo Consultivo de la OMS sobre Prevención de la Ceguera, 1978). El objetivo del Programa de la OMS es eliminar la carga de la ceguera evitable (prevenible o fácilmente curable) mediante la reducción de los índices nacionales de ceguera a menos del 0,5 por 100, con un máximo del 1% en comunidades individuales.

eng: PREVENTION OF BLINDNESS

PRIVADO DE LA VISTA Use Persona ciega

PROCESAMIENTO VISUAL

Forma en que cada persona usa o procesa las imágenes recibidas en el acto de ver.

PROGRAMA DE BAJA VISIÓN

Programa que proporciona los especialistas necesarios para examinar los ojos de los pacientes, evaluar el uso que éstos hacen de su visión y la forma en que su pérdida visual afecta a sus actividades de la vida diaria,y prestar elasesoramiento, entrenamiento y prescripción de las ayudas para baja visión necesarias para cada caso.

eng: LOW-VISION PROGRAMS

PROTOCOLO

Formulario en donde se anotan las respuestas y comportamientos visuales del paciente.

eng: PROTOCOL

PROYECCIÓN DE LUZ
Capacidad para determinar la dirección de donde viene la luz.

eng: LIGHT PROJECTION

PTERIGION

Pliegue triangular de tejido que se extiende desde la conjuntiva bulbar a la córnea, invadiendo ésta, de modo muy lento, y que

precisa su extirpación quirúrgica; normalmente se produce en el ángulo interno.

eng: PTERYGIUM

PTISIS BULBI

Retracción acentuada del globo ocular, sobrevenida como consecuencia de una grave inflamación, y que acaba reduciendo el globo a un muñón.

eng: PTISIS BULBI

PTOSIS

Caída del párpado superior que puede originar dificultades de visión al estrechar la fisura palpebral. Puede ser congénito o adquirido, teniendo un buen pronóstico quirúrgico. (sin: Párpado caido).

eng: PTOSIS

PUNTO CIEGO

Zona ciega o bloqueada de la visión que se encuentra en la visión periférica normal y es producido por el disco óptico.

eng: BLIND SPOT

PUNTO PRÓXIMO DE ACOMODACIÓN 

Punto más cercano al que el ojo puede percibir nítidamente un objeto; varía según la potencia de acomodación.

eng: NEAR POINT OF ACCOMODATION

PUNTO PRÓXIMO DE CONVERGENCIA Único punto más cercano al que los dos ojos pueden dirigir sus líneas visuales, normalmente a la distancia de unos 7,5 cm. desde los ojos.

eng: NEAR POINT OF CONVERGENCE

PUPILA

Abertura redonda y negra en el centro del iris.

eng: PUPIL

QUERATITIS

Inflamación de la córnea. eng: KERATITIS

QUERATITIS INTERSTICIAL

Afección de la capa media de la córnea. eng: INTERSTITIAL KERATITIS


QUERATOMETRÍA

Técnica objetiva de medición de la curvatura de la córnea que permite obtener la medida del astigmatismo corneal. (sin: oftalmometría)

eng: KERATOMETRY

QUERATOCONO

Deformidad de la córnea que adopta forma de cono, produciendo deterioro progresivo de la visión, y que afecta con mayor frecuencia a las personas jóvenes. Suele ser bilateral y asimétrica, manifestándose clínicamente por ectasia corneal, astigmatismo miope irregular progresivo, adelgazamiento de la córnea, edema, pliegues en la membrana de Descemet, y cicatrización de la córnea. Sus síntomas son: borrosidad y distorsión de la visión, destellos y rayos procedentes de fuentes de luz, y sensibilidad al deslumbramiento. En las fases más avanzadas de la enfermedad, la reducción de la agudeza visual es corregible con lentes de contacto o, en última instancia, mediante transplante de córnea. Su etiología es desconocida. (sin: córnea cónica)

eng: KERATOCONUS

QUIASMA ÓPTICO

Cruce de fibras de los nervios ópticos en la superficie ventral del cerebro.

eng: OPTIC CHIASM

REACCION PUPILAR

Contracción o dilatación de la pupila ante los distintos cambios de luz o de distancia del objeto observado.

eng: PUPILLARY REACTION

RECONOCIMIENTO

Indicación de que lo que se ve ha sido visto anteriormente o es conocido.

eng: ASCERTAINMENT

RECUENTO DE DEDOS

Método para evaluar la visión en personas que no pueden ver ni los optotipos de Snellen. El examinador registra la distancia a la que la persona puede contar los dedos.

eng: COUNT FINGERS

REFLEJO

Respuesta involuntaria (específica, predecible y automática) a un estímulo. También se

define como calidad de luz que resulta molesta a los ojos; el reflejo puede ser provocado por una fuente de luz directa o por un resplandor que no llega al campo de la visión.

eng: REFLEX

REFLEJO LUMINOSO

Calidad de luz que resulta molesta a los ojos. Puede ser provocado por una fuente de luz directa o por un resplandor que no lleva al campo de la visión.

eng: LIGHT REFLEX

REFLEJO TÓNICO ASIMÉTRICO DEL CUELLO

El estímulo está constituido por el movimiento de la cabeza. Dicho estímulo es recibido por los proprioreceptores del cuello. La respuesta consiste en que la cabeza gira, el brazo del lado hacia donde mira el rostro tiende a estirarse, el otro brazo tiende a doblarse. Lo mismo ocurre a veces con las piernas. Es normal en los primeros seis meses de vida. Se suele utilizar como un indicador de la gravedad de las lesiones neurológicas. Un ATNR obligatorio después de los seis meses de edad sugiere parálisis cerebral.

eng: ATNR (Asymetrical Tone Neck Reflex)

REFLEXIÓN

Cambio o retroceso de la dirección de la luz al incidir sobre un medio opaco a su transmisión, sin cambiar el medio de propagación.

eng: REFLECTION

REFRACCIÓN

Desviación o inclinación de los rayos de luz al pasar oblicuamente de un medio a otro de diferente densidad. Los errores de refracción (miopía, hipermetropía, astigmatismo) se corrigen con las lentes.

eng: REFRACTION

REFRACCIÓN OBJETIVA

Técnica para el estudio de la refracción ocular que permite la obtención de datos sin contar con las respuestas del paciente. Las técnicas objetivas son: refractometría, esquiascopía y queratometría.

REFRACTOMETRÍA


Técnica objetiva de estudio de la refracción ocular que utiliza aparatos manuales o computerizados.

REHABILITACIÓN

Proceso de duración limitada y con un objetivo definido, encaminado a permitir que una persona deficiente alcance un nivel físico, mental y/o social funcional óptimo, proporcionándole así los medios de modificar su propia vida. Puede comprender medidas encaminadas a compensar la pérdida de una función o una limitación funcional (por ejemplo, ayudas técnicas) y otras medidas encaminadas a facilitar ajustes o reajustes sociales..

eng: REHABILITATION

REHABILITACIÓN BASADA EN LA COMUNIDAD

Concepto que implica el aprovechamiento de los medios y recursos existentes en la comunidad para los fines especiales de la rehabilitación de las personas ciegas y deficientes visuales.

eng: COMMUNITY BASED REHABILITATION

REHABILITACIÓN-HABILITACIÓN BÁSICA Conjunto de procesos encaminados al logro de comportamientos o conductas adaptativas tendientes a proporcionar a las personas ciegas o deficientes visuales el máximo desarrollo de sus potencialidades individuales bajo la observación de dos principios básicos: la normalización y la integración.

eng: BASIC REHABILITATION -HABILITATION; PRIMARY REHABILITATION-HABILITATION

REHABILITACIÓN VISUAL

Se entiende por Rehabilitación visual el conjunto de procesos encaminados a obtener el máximo aprovechamiento del resto visual que posee una persona con baja visión. Para la elaboración de un programa de R.V. se hace necesaria la intervención de distintos profesionales: asistente social, oftalmólogo, óptico y técnico en rehabilitación visual.

eng: VISUAL REHABILITATION

REHABILITADOR DE BAJA VISIÓN Profesional familiarizado con la atención al paciente, que ha sido formado para describir y hacer una demostración de las ayudas opticas (telescopio, lentes, etc) y no ópticas (iluminación, tiposcopios, atriles para lectura, macrotipo) para explicar sus limitaciones y enseñar a los pacientes su uso y mantenimiento apropiado. También resuelve con el beneficiario de estos servicios, su posible derivación a servicios complementarios.

eng: LOW VISION REHABILITATION INSTRUCTOR

REHABILITANDO Ver Usuario
RETINA

Capa más interna del ojo que contiene células nerviosas sensibles a la luz y fibras que la conectan con el cerebro a través del nervio óptico y las vías ópticas. Está compuesta, a su vez, por 10 capas: epitelio pigmentario, conos y bastones, membrana limitante externa, capa nuclear externa, plexiforme externa, nuclear interna, capa plexiforme interna, capa de células ganglionares, capa limitante interna, endotelio.

eng: RETINA

RETINITIS

Inflamación de la retina; se manifiesta en una deficiencia visual, alteración de la visión, edema y exudación en la retina, y en ocasiones por hemorragia en la retina.

eng: RETINITIS

RETINOBLASTOMA

Tumor intraocular maligno más frecuente en la infancia, normalmente en niños de menos de cinco años; su origen es probablemente congenito (sin: glioma).

eng: RETINOBLASTOMA

RETINOPATÍA DE FONDO
Retinopatía diabética intrarretiniana cuyas lesiones son: microaneurismas, hemorragias retiniana, exudados lipoides, derivaciones microvasculares de los vasos intrarretinianos y rosario venoso. La tendencia a desarrollar esta enfermedad viene determinada por herencia poligénica, influyendo también los factores ambientales y genéticos.

eng: FUNDUS RETINOPATHY


RETINOPATÍA DEL PREMATURO
Ver Fibroplasia retrolental.

eng: RETINOPATHY OF INFANCY; RETINOPATHY OF PREMATURITY (ROP)

RETINOPATÍA DIABÉTICA

Retinopatía hemorrágica, proliferativa, exudativa u oclusiva secundaria a la diabetes mellitus, cuyos síntomas son: agudeza visual variable, distorsión y opacidades flotantes, y discapacidad física asociada a enfermedad primaria. Se diagnostica mediante angiografía con fluoresceína básica realizada en las primeras fases de la enfermedad. Según la etapa de desarrollo de la enfermedad, la enfermedad se clasifica en uno u otro grupo como: a) retinopatía de fondo, b) retinopatía proliferativa.

eng: DIABETIC RETINOPATHY

RETINOPATÍA PROLIFERATIVA

Retinopatía diabética en la que las bandas fibrosas son fruto de los nuevos vasos que crecen desde la superficie retiniana hasta el interior del vitro, con frecuencia tras una hemorragia intravítrea. En sus etapas fina-les puede producirse ceguera total. Al igual que la retinopatía de fondo, la tendencia a desarrollar la enfermedad viene determinada genéticamente por herencia poligénica.

eng: PROLIFERATIVE RETINOPATHY

RETINOSIS PIGMENTARIA

Degeneración primaria del neuroepitelio retiniano por un trastorno enzimático del metabolismo de los fotorreceptores (inicialmente en los bastones). Destaca la hemeralopía escotoma anular y oftalmoscópicamente imagen tapizada por epitelio pigmentado que ha emigrado hacia zonas más internas el E.R.G. aparece extinguido siendo el componente escotópico el que primero se afecta (sin: retinitis pigmentada).

eng: RETINITIS PIGMENTOSA

RETINOSCOPIA

Procedimiento de medición objetiva de errores de refracción, que consiste en dirigir una luz hacia la pupila y neutralizar sus reflejos con lentes.

eng: RETINOSCOPY

RETINOSCOPIO

Instrumento para la determinación objetiva del estado de refracción del ojo por medio de la observación del movi-miento de la luz y la sombra a través de la pupila, a medida que se arroja luz a la retina por medio de un espejo móvil.

eng: RETINOSCOPE

RUBÉOLA

Síndrome congénito causado por infección rubeólica intrauterina; se caracteriza por: cataratas, anomalías cardíacas (especialmente ductus anerioosus), sordera, otros trastornos neurológicos.

eng: RUBELA

S

Ver SC
SACO LACRIMAL

Extremo superior dilatado del ducto lacrimal.

eng: LACRIMAL SAC

SC (SINE CORRECTION)

Sin corrección; es decir, qte no lleva lentes.

eng: SC (SINE CORRECTION)

SEGUIMIENTO

Cita concertada entre rehabilitando y rehabilitador/especialista en baja visión que suele tener lugar dos semanas después del examen inicial.

eng: FOLLOW-UP

SEGUIMIENTO VISUAL

Seguir con los ojos y/o la cabeza el movimiento de un objeto, mantenido el cuerpo fijo o en movimiento.

SENTIDO DE LA FORMA

Capacidad que tiene el ojo para percibir las cosas por sus características (agudeza visual)

eng: FORM SENSE

SENTIDO DE LOS COLORES 
Capacidad de distinguir colores. eng: COLOUR SENSE

SENTIDO LUMINOSO


Capacidad de percibir diferentes grados de intensidad de iluminación. 
eng: LIGHT SENSE

SINDROME DE DOWN

Afecta a varias partes del ojo.

eng: DOWN'S SYNDROME

SINDROME DE C.H.A.R.G.E.

Asociación de varias anomalías entre las que puede darse: coloboma, malformaciones cardiovasculares, atresia de las coanas, retraso en el crecimiento y en el desarrollo, malformaciones del sistema nervioso central, malformaciones genitales masculinas y femeninas, anomalías auditivas.

eng: CHARGE SYNDROME

SINDROME DE MARFAN

Ver Aracnodactilia
eng: MARFAN SYNDROME

SÍNDROME DE USHER

Enfermedad transmitida genéticamente por un gen recesivo autosómico que conlleva una profunda pérdida auditiva congénita y un deterioro progresivo de la vista, debido a una retinitis pigmentada.

eng: USHER"S SYNDROME

SINEQUIA

Adherencia del iris a la córnea (sinequia anterior) o del iris al cristalino (sinequia posterior).

eng: SYNECHIA

SISTEMA ÓPTICO

Conjunto de lentes, prismas, espejos, etc. que participan conjuntamente en la refracción de la luz y forman una imagen de un objeto dado.

eng: OPTICAL SYSTEM

SISTEMA ÓPTICO CENTRADO

Sistema óptico en el que se da la coincidencia de los ejes de todos sus componentes.

eng: CENTRED OPTICAL SYSTEM

SISTEMA VISUAL

Componentes del ojo, nervio óptico, cerebro y vías asociadas que participan del proceso de ver y mirar.

eng: VISUAL SYSTEM

SISTEMAS DE AMPLIACIÓN

Medios empleados para ampliar el tamaño de la imagen que se produce en la retina ; los sistemas de ampliación actuan estimulando las células retinianas, que al enviar mayor información al cerebro permiten que éste interprete la imagen. Los 4 sistemas que existen son: Sistemas de ampliación del tamaño relativo, sistemas de ampliación por disminución de la distancia relativa, sistemas de ampliación angular, y sistemas de ampliación por proyección electrónica. (sin: sistemas de aumento)

eng: MAGNIFYING SYSTEMS

SORDOCEGUERA

Condición de la persona sordociega. eng: DEAFBLINDNESS

SORDOCIEGO

Use Persona sordociega

TARSO

Lámina fibrosa en el espesor del párpado que le da la forma.

eng: TARSUS

TÉCNICO DE REHABILITACION VISUAL Denominación que en la ONCE recibe el profesional de la rehabilitación visual cuyo trabajo consiste en entrenar al rehabilitando en el manejo de ayudas ópticas y/o electrónicas que el sujeto pueda necesitar.

eng: [VISUAL REHABILITATION INSTRUCTOR AND TEACHER]

TECNOLOGÍA DE LA REHABILITACIÓN Actividad cuyo objeto es resolver los problemas prácticos de rehabilitación y mejorar la calidad de la vida de las personas con deficiencias físicas, mediante la aplicación de conocimientos médicos, psicológicos, sociológicos, de ingeniería y ciencias conexas. Su meta primordial es restituir al discapacitado el máximo posible de autonomía de movimientos. En su materia figuran específicamente los miembros artificiales, los soportes ortopédicos, la cirugía ablativa y reconstructiva, los aparatos de ayuda a la
movilidad y la comunicación, así como la eliminación de los obstáculos arquitectónicos.

eng: REHABILITATION ENGINEERING

TELEMICROSCOPIO

Ayuda óptica de la familia de los telescopios, pero enfocadas para distancias cortas (inferiores a 1 m) mediante la incorporación de una adición positiva en el ocular, o el aumento de la sepración entre el objetivo y el ocular, o incluso la superposición de una lente de aproximación sobre el objetivo superior a +1,00 dioptría. Existen cuatro tipos de telemicroscopios que se prescriben con mayor frecuencia:

a) Telemicroscopio preenfocado y montado en gafas,

b) Telescopio de Galileo no enfocable, gran angular y diámetro completo,

c) Prismático monocular enfocable y monocular de Galileo,

d) Telescopio Kepler enfocable.

TELESCOPIO

Ayuda técnica especial para baja visión, basado en ampliación angular, especialmente diseñado para ser utilizado en visión lejana. Está compuesto por un objetivo, que siempre es una lente positiva, y por un ocular, que es divergente en el caso de los sistemas Galileo y convergente en el de los Kepler. Pueden ser afocales o enfocados a una distancia finita.

eng: TELESCOPE

TELESCOPIO CON LENTE DE CONTACTO MÁS GAFAS

Telescopio de Galileo formado por una lente de contacto negativa, que hace de ocular, y una lente positiva adaptada en unas gafas.

TELESCOPIO DE GALILEO
Telescopio compuesto por un objetivo, que es una lente convergente (+), y un ocular (lente divergente -), de tal forma que el foco primario del objetivo coincide con el foco secundario del ocular. El aumento resulta útil en valores pequeños.

TELESCOPIO DE KEPLER

Telescopio compuesto por dos lentes convergentes, una que hace de objetivo y 

otra de ocular, colocadas de tal forma que el foco primario del objetivo coincide con el foco secundario del ocular. Proporciona imágines invertidas, aumentos superiores a los telescopios de Galileo y un campo visual nítido en toda su extensión.

TELESCOPIO DE PINZAS

eng: CLIP-ON TELESCOPE

TELESCOPIO MANUAL

Tipo de telescopio monocular o binocular, de tamaño pequeño y enfoque regulable, que se utiliza para localizar objetos alejados.

TELESCOPIO PARA ADAPTAR EN GAFAS

Telescopio acoplado permanentemente en gafas, que pueden situarse en posición central (para actividades estáticas concretas) o superior (para observar objetos esporádicamente).

TELEVISIÓNLUPA

(sin: telelupa, circuito cerrado de televisión)

eng: CCTV SYSTEM

TENSIÓN INTRAOCULAR

La presión o tensión del contenido del glóbo ocular.

eng: INTRAOCULAR TENSION

TEST DE CONTRASTE DE VISIÓN

Prueba encaminada a valorar la calidad de la visión. El tipo más útil es el que mide la visión de cerca, que consiste en una serie de círculos con barras en el interior, de contraste y frecuencia decreciente hacia la derecha. (sin: Test de visión de contraste).

eng: VISION CONTRAST

TEST SYSTEM

TEST DE FARNSWORTH

Test de visión para medir la percepción del color que consiste en una serie de chips de plástico de gamas de color ligeramente diferentes entre sí.

eng: FARNSWORTH TEST


TEST DE HIPERAGUDEZA

Test elaborado por Enoch para evaluar la agudeza retiniana potencial en opacidades de densidad media.

eng: HYPERACUITY TEST

TEST DE JAEGER

Test de visión de cerca en que las líneas de un texto de lectura se imprimen en una serie de letras de varios tamaños.

eng: JAEGER TEST

TEST DE SNELLEN

Test de visión para medir la agudeza visual. Consiste de renglones de letras, números o signos de tamaños graduados según la medición de Snellen. A cada lado se indica la distancia a la que puede ser leído el renglón por el ojo normal. Generalmente se usa a 6 metros.

eng: SNELLEN CHART

TEST HOLMGREN DE LA LANA

Test para la ceguera de color basado en la capacidad para combinar correctamente las muestras de lana a partir de un grupo especialmente teñido en varios colores y tonalidades.

eng: HOLMGREN WOOL

TEST

TEST WIRT

Test utilizado para medir la visión estereoscópica.

eng: WIRT TEST

TONOMETRÍA

Prueba para la medición de la presión intraocular del humor acuoso que se realiza por diversos procedimientos (indentación, aplanación o chorro de aire) y que se expresa en milímetros de mercurio.

eng: TONOMETRY

TONÓMETRO

Instrumento para medir la presión del ojo. eng: TONOMETER

TOXOPLASMOSIS

Afección sistemática producida por el parásito toxoplasma gondii que presenta gran afinidad al tejido nervioso, siendo el tejido retinal de mayor preferencia.

eng: TOXOPLASMOSIS

TRABAJO EN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO

Método de trabajo en que dos o más profesionales, paraprofesionales y/o auxiliares o voluntarios trabajan juntos. Mancomunando sus conocimientos, aptitudes y observaciones se concentran en identificar las necesidades del cliente y los medios de ayudarlo a satisfacerlas.

eng: TEAM WORK

TRACOMA

Forma de queratoconjuntivitis infecciosa, producida por un virus específico que en forma crónica produce heridas graves en los párpados y la córnea.

eng: TRACHOMA

TRACTO UVEAL

Capa vascular completa del glóbulo ocular. Consta de iris, cuerpo ciliar y coroides.
eng: UVEAL TRACT

TRASTORNOS EN LA PERCEPCIÓN DE LOS COLORES

Imposibilidad de reconocer y distinguir todos o varios colores por reducción en la capacidad para percibir las diferencias de color. Si el sujeto ve todo en blanco, negro y grises, la afección se denomina acromatopsia; si los colores que no se perciben son uno o varios, se habla de discromatopsia o ceguera parcial para los colores. (sin: Ceguera para los colores)

eng: COLOR BLINDNESS

TRAUMA Lesión.
eng: TRAUMA

UNIDAD MÓVIL DE REHABILITACIÓN RURAL

Unidad compuesta por un único especialista en rehabilitación o de un equipo multidisciplinario que va habitual o periódicamente a regiones alejadas y que, entre otras cosas: identifica a las personas discapacitadas de zonas rurales; atiende a quienes no pueden recurrir fácilmente a centros de rehabilitación; indica al minusválido y a sus familiares las formas de aumentar su movilidad y autonomía; asesora en cuanto a la prevención de las discapacidades y los servicios sanitarios básicos, la nutrición, el cuidado de los niños y demás medidas afines; enseña a los
discapacitados y familiares oficios de artesanía, técnicas agrícolas y otras actividades productivas; controla regular-mente la evolución de los discapacitados; enseña a los funcionarios y personas destacadas de la comunidad los medios de rehabilitar y reincorporar a los minusválidos en las zonas rurales.

eng: RURAL MOBILE REHABILITATION SERVICE
UNIDADES DE REHABILITACION VISUAL 
Centros de la ONCE donde se hace el diagnóstico y pronóstico de la enfermedad visual del paciente, se da el tratamiento rehabilitador y se hace el control y seguimiento directo del rehabilitando. Estos centros atienden sólo a los casos que se plantean en su demarcación geográfica y están siempre sujetos a las directrices emanadas del antiguo CERVO y actual CERBVO.

eng: [VISUAL REHABILITATIOH UNITS]

USUARIO

Persona que utiliza con asiduidad los servicios de un profesional o servicio, o que sigue algún curso de entrenamiento en algún centro de rehabilitación (sin: cliente, rehabilitando).
eng: CLIENT

ÚVEA

Tracto uveal que comprende el iris, el cuerpo ciliar y la coroides.

eng: UVEA

UVEITIS

Inflamación de alguna porción de la úvea. eng: UVEITIS

VIAS ÓPTICAS

Vías visuales del nervio que va desde la retina al cortex del lóbulo occipital del cerebro.

eng: OPTIC PATHWAY

VIDENTE

Use Persona vidente eng: SIGHTED

VIDENTE PARCIAL

Use Persona deficiente visual

eng: PARTIALLY SIGHTED

VIDEOLOGÍA

Area del conocimiento que se ocupa tanto de la propia rehabilitación de las discapacidades o de las deficiencias visuales causantes de una minusvalía, como de la investigación sobre la materia. Se trata por tanto de un campo de conocimiento más amplio que el tradicional de la baja visión, ya que en él se incluyen también las deficiencias de las funciones corticales (producidas por trastornos evolutivos, apoplejías, daños cerebrales) y las discapacidades visuales.

eng: VIDEOLOGY

VIDEÓLOGO

Profesional que practica la videología en cualquiera de sus facetas.

eng: VIDEOLOGIST

VISIÓN

Facultad sensorial de percibir y reconocer formas, tamaños y colores de objetos luminosos o iluminados, lo cual implica percepción de figura y forma, cromática y luminosa.

eng: VISION

VISIÓN BINOCULAR

Capacidad para usar ambos ojos simul​táneamente para enfocar el mismo objeto y para fusionar las dos imágenes en una única imagen que proporcione una correcta interpretación de su solidez y posición en el espacio.

eng: BINOCULAR VISION

VISIÓN DE CERCA

Capacidad para ver bien a distancia de lectura.

eng: NEAR VISION

VISIÓN DE LEJOS

Capacidad para percibir nítidamente objetos a una determinada distancia.

eng: DISTANT VISION;

VISIÓN DEFICIENTE Use Baja visión

VISIÓN DISMINUIDA Use Baja visión

VISIÓN EN TUNEL

Reducción del campo visión hasta el extremo de quedar sólo la agudeza visual central,
dando al sujeto afectado la impresión de mirar por un túnel.

eng: TUNNEL VISION

VISIÓN ESTEREOSCÓPICA

Capacidad de percibir la posición relativa de los objetos en el espacio sin contar con sombras, tamaño o superposición (sin: Esteropsis).

eng: STEREOSCOPIC VISION

VISIÓN FUNCIONAL

Visión útil que permite a la persona utilizar la visión como principal canal de aprendizaje.

eng: FUNCTIONAL VISION

VISIÓN PARCIAL
Use Baja visión
VISIÓN PERIFÉRICA

Percepción de objetos, movimiento o color a través de cualquier parte de la retina con exclusión de la mácula, y fuera de la línea directa de visión.

eng: PERIPHERAL VISION

VISIÓN RESIDUAL

Visión útil remanente como consecuencia de una pérdida de visión, fruto de un defecto congénito, herida, enfermedad, trauma, enfermedad sistémica o patología.

eng: USABLE VISION

VISIÓN SUBNORMAL Use Baja visión.

VISIÓN TUBULAR

Contracción del CV a tal extremo que sólo se conserva una pequeña área de visión central dando así la impresión que se mira por un tubo.

eng: TUNNEL VISION

VISTA DÉBIL

Ver Ambliopía
VITRECTOMÍA

Intervención quirúrgica delicada, consistente en la eliminación de aquellas zonas del vítreo que se han opacificado.

eng: VITRECTOMY

VÍTREO

Masa transparente, incolora, de material gelatinoso, que llena el espacio entre el cristalino y la retina

eng: VITREOUS

ZÓNULA

Fibras sumamente finas que mantienen al cristalino en su posición, resistentes en el joven y frágiles en el anciano.

eng: ZONULE

ZOVIRAX

Ver Aciclovir
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